
Avoir un cœur bon et généreux afin de porter
du fruit en abondance en Dieu

Lectures de la messe

Première lecture

« Garde le commandement, en demeurant sans tache, jusqu’à la Manifestation de notre
Seigneur » (1 Tm 6, 13-16)

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre à Timothée

Bien-aimé,
    en présence de Dieu qui donne vie à tous les êtres,
et en présence du Christ Jésus
qui a témoigné devant Ponce Pilate par une belle affirmation,
voici ce que je t’ordonne :
    garde le commandement du Seigneur,
en demeurant sans tache, irréprochable
jusqu’à la Manifestation de notre Seigneur Jésus Christ.
    Celui qui le fera paraître aux temps fixés, c’est Dieu,
Souverain unique et bienheureux,
Roi des rois et Seigneur des seigneurs ;
    lui seul possède l’immortalité,
habite une lumière inaccessible ;
aucun homme ne l’a jamais vu,
et nul ne peut le voir.
À lui, honneur et puissance éternelle. Amen.

            – Parole du Seigneur.

Psaume

(Ps 99 (100), 1-2, 3, 4, 5)

R/ Allez vers le Seigneur
parmi les chants d’allégresse. (cf. Ps 99, 2)

Acclamez le Seigneur, terre entière,
servez le Seigneur dans l’allégresse,
venez à lui avec des chants de joie !

https://christusvivit.org/avoir-un-coeur-bon-et-genereux-afin-de-porter-du-fruit-en-abondance-en-dieu/
https://christusvivit.org/avoir-un-coeur-bon-et-genereux-afin-de-porter-du-fruit-en-abondance-en-dieu/


Reconnaissez que le Seigneur est Dieu :
il nous a faits, et nous sommes à lui,
nous, son peuple, son troupeau.

Venez dans sa maison lui rendre grâce,
dans sa demeure chanter ses louanges ;
rendez-lui grâce et bénissez son nom !

Oui, le Seigneur est bon,
éternel est son amour,
sa fidélité demeure d’âge en âge.

Évangile

« Ce qui est tombé dans la bonne terre, ce sont les gens qui retiennent la Parole et portent
du fruit par leur persévérance » (Lc 8, 4-15)

Alléluia. Alléluia.
Heureux ceux qui ont entendu la Parole
dans un cœur bon et généreux,
qui la retiennent et portent du fruit par leur persévérance.
Alléluia. (cf. Lc 8, 15)

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc

En ce temps-là,
    comme une grande foule se rassemblait,
et que de chaque ville on venait vers Jésus,
il dit dans une parabole :
    « Le semeur sortit pour semer la semence,
et comme il semait, il en tomba au bord du chemin.
Les passants la piétinèrent,
et les oiseaux du ciel mangèrent tout.
    Il en tomba aussi dans les pierres,
elle poussa et elle sécha parce qu’elle n’avait pas d’humidité.
    Il en tomba aussi au milieu des ronces,
et les ronces, en poussant avec elle, l’étouffèrent.
    Il en tomba enfin dans la bonne terre,
elle poussa et elle donna du fruit au centuple. »
Disant cela, il éleva la voix :
« Celui qui a des oreilles pour entendre,
qu’il entende ! »

    Ses disciples lui demandaient ce que signifiait cette parabole.
    Il leur déclara :
« À vous il est donné de connaître les mystères du royaume de Dieu,
mais les autres n’ont que les paraboles.
Ainsi, comme il est écrit :
Ils regardent sans regarder,
ils entendent sans comprendre.

    Voici ce que signifie la parabole.



La semence, c’est la parole de Dieu.
    Il y a ceux qui sont au bord du chemin :
ceux-là ont entendu ;
puis le diable survient
et il enlève de leur cœur la Parole,
pour les empêcher de croire et d’être sauvés.
    Il y a ceux qui sont dans les pierres :
lorsqu’ils entendent, ils accueillent la Parole avec joie ;
mais ils n’ont pas de racines,
ils croient pour un moment
et, au moment de l’épreuve, ils abandonnent.
    Ce qui est tombé dans les ronces,
ce sont les gens qui ont entendu,
mais qui sont étouffés, chemin faisant,
par les soucis, la richesse
et les plaisirs de la vie,
et ne parviennent pas à maturité.
    Et ce qui est tombé dans la bonne terre,
ce sont les gens qui ont entendu la Parole
dans un cœur bon et généreux,
qui la retiennent
et portent du fruit par leur persévérance. »

            – Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Bien-aimés dans le Seigneur, Dieu soit loué en tout temps. Nous n’avons pas besoin d’expliquer
l’Évangile que nous venons d’écouter, car Notre maître lui-même, Jésus-Christ, l’a expliqué en détail.
Si Dieu explique que peut encore ajouter un pauvre mortel sans galvauder son message ? Bien-
aimés, nous ne prendrons pas ce risque. Néanmoins, j’ai compris une chose de cet évangile et
j’aimerai la partager avec vous.

J’ai compris que la Parole de Dieu ne porte du Fruits que dans les cœurs bon et généreux. La bonté
et la générosité sont au cœur ce que la fertilité est à un sol. Un cœur bon et généreux, est comme
une terre fertile capable de permettre à la graine semée, de grandir et de porter des fruits en
abondance.

Et pourquoi ce n’est qu’un cœur bon et généreux qui peut porter des fruits en Dieu ? Eh bien, parce
que la générosité et la bonté, sont des vertus même du cœur de Dieu. Lorsque nous avons un cœur
bon et généreux, notre cœur ressemble à celui de notre Seigneur, notre cœur est à l’image du
Sacré-Cœur de Dieu.

Un cœur bon et généreux est enflammé de l’amour de Dieu, c’est un cœur qui n’a qu’une seule
intention, un seul désir, chercher, trouver et faire la volonté de Dieu en toute chose. Un cœur bon et
généreux, c’est un cœur tout tourné à la recherche de la gloire de Dieu et le salut des hommes. C’est
un cœur attentif aux besoins réels des autres.

Un cœur bon et généreux est prêt à tout donner pour servir le Seigneur. Comme le dit le Psalmiste,
un cœur bon et généreux sert le seigneur dans l’allégresse, dans la joie, il ne rechigne pas devant la
volonté de Dieu, il se sacrifie pour que la volonté de Dieu se fasse. Un cœur bon et généreux sait que
le Seigneur est bon et que sa fidélité demeure pour toujours.



Bien-aimés, l’Église Universelle nous propose aujourd’hui d’admirer et d’imiter un homme, un saint
de notre temps, qui, de sa vie à entendu la Parole de Dieu, la garder et à porter du fruit en
abondance, les fruits de sainteté, parce qu’il avait un cœur bon et généreux. Il s’agit bien de Saint
Padre Pio de Pietrelcina.

Puisse-t-il intercéder pour nous afin que nous ne soyons pas des personnes dans le cœur de qui le
diable surgit et enlève la Parole, ou des personnes qui sentent l’appel à servir le Seigneur, mais qui
ont le cœur enflammé par les mondanités, argent, plaisir, soucis.

Prions

Dieu Notre Père, donne-nous des cœurs qui ressemblent au tien, des cœurs bons et généreux, afin
que nous écoutions ta parole, la gardions et produisions des fruits en abondance pour ta gloire et
pour le salut du monde. Amen.

Intercession

Nous te prions Seigneur pour tous les chrétiens du monde, afin que tu enflammes leur cœur de ta
bonté et de ta générosité, afin que par leur vie, ils impactent positivement le milieu dans lequel ils
vivent.

Vierge Marie, femme au cœur bon et généreux, servante du Seigneur, intercède pour nous.

Exercice spirituel

En méditant désormais la Parole de Dieu posons-nous ces questions : qu’est-ce que Dieu me dit dans
cette parole ? Que veut-il que je fasse concrètement ? Que vais-je faire concrètement au sortir de
cette prière pour mettre la volonté de Dieu en pratique ?

Loué soit Jésus-Christ.

André Kamta Sabang, Communauté des Disciples du Christ Vivant

Ecouter en audio https://www.youtube.com/watch?v=TK0dhFOSRl4
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