Chantons déja I’action de grace dans
I’espérance de I’accomplissement!

Lectures de la messe
Premiere lecture

La royauté de David subsistera pour toujours devant la face du Seigneur (2 S 7,
1-5.8b-12.14a.16)

Lecture du deuxiéme livre de Samuel

Le roi David habitait enfin dans sa maison.

Le Seigneur lui avait accordé la tranquillité

en le délivrant de tous les ennemis qui I’entouraient.
Le roi dit alors au prophete Nathan :

« Regarde ! J’habite dans une maison de cedre,
et I'arche de Dieu habite sous un abri de toile ! »
Nathan répondit au roi :

« Tout ce que tu as l'intention de faire,

fais-le,

car le Seigneur est avec toi. »

Mais, cette nuit-la,

la parole du Seigneur fut adressée a Nathan :
« Va dire a mon serviteur David :

Ainsi parle le Seigneur :

Est-ce toi qui me batiras une maison

pour que j'y habite ?

C’est moi qui t'ai pris au paturage,

derriere le troupeau,

pour que tu sois le chef de mon peuple Israel.
J'ai été avec toi partout ou tu es allé,

j'ai abattu devant toi tous tes ennemis.

Je t’ai fait un nom aussi grand

que celui des plus grands de la terre.

Je fixerai en ce lieu mon peuple Isra€l,

je 'y planterai, il s’y établira

et ne tremblera plus,

et les méchants ne viendront plus I'humilier,
comme ils I'ont fait autrefois,

depuis le jour ou j'ai institué des juges


https://christusvivit.org/chantons-deja-laction-de-grace-dans-lesperance-de-laccomplissement/
https://christusvivit.org/chantons-deja-laction-de-grace-dans-lesperance-de-laccomplissement/

pour conduire mon peuple Israél.
Oui, je t'ai accordé la tranquillité
en te délivrant de tous tes ennemis.

Le Seigneur t’annonce

qu'il te fera lui-méme une maison.

Quand tes jours seront accomplis

et que tu reposeras aupres de tes peres,

je te susciterai dans ta descendance un successeur,
qui naitra de toi,

et je rendrai stable sa royauté.

Moi, je serai pour lui un pere ;

et lui sera pour moi un fils.

Ta maison et ta royauté subsisteront toujours devant moi,
ton trone sera stable pour toujours. »

- Parole du Seigneur.
Psaume
(88 (89), 2-3, 4-5, 27.29)

R/ Ton amour, Seigneur,
sans fin je le chante !
(cf. 88, 2a)

L’amour du Seigneur, sans fin je le chante ;
ta fidélité, je 'annonce d’age en age.

Je le dis : C’est un amour bati pour toujours ;
ta fidélité est plus stable que les cieux.

« Avec mon élu, j’ai fait une alliance,

j'ai juré a David, mon serviteur :
J'établirai ta dynastie pour toujours,

je te batis un tréne pour la suite des ages.

« Il me dira : Tu es mon Pére,

mon Dieu, mon roc et mon salut !
Sans fin je lui garderai mon amour,
mon alliance avec lui sera fidele. »

Evangile
Le soleil levant nous visitera (Lc 1, 67-79)

Alléluia, Alléluia.

Viens, Soleil levant,

splendeur de justice et lumiere éternelle !
[llumine ceux qui habitent les ténebres

et I'ombre de la mort.

Alléluia.

Evangile de Jésus Christ selon saint Luc



En ce temps-la,

a la naissance de Jean Baptiste,

Zacharie, son pere, fut rempli d’Esprit Saint
et prononca ces paroles prophétiques :

« Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israél,

qui visite et rachete son peuple.

Il a fait surgir la force qui nous sauve

dans la maison de David, son serviteur,
comme il ’avait dit par la bouche des saints,
par ses prophetes, depuis les temps anciens :
salut qui nous arrache a I’ennemi,

a la main de tous nos oppresseurs,

amour qu'il montre envers nos péres,
mémoire de son alliance sainte ;

serment juré a notre pére Abraham

de nous rendre sans crainte,

afin que, délivrés de la main des ennemis,
nous le servions dans la justice et la sainteté,
en sa présence, tout au long de nos jours.

Toi aussi, petit enfant, tu seras appelé
prophete du Tres-Haut ;

tu marcheras devant, a la face du Seigneur,
et tu prépareras ses chemins,

pour donner a son peuple de connaitre le salut
par la rémission de ses péchés,

grace a la tendresse, a 'amour de notre Dieu,
quand nous visite 1’astre d’en haut,

pour illuminer ceux qui habitent les ténebres
et l'ombre de la mort,

pour conduire nos pas

au chemin de la paix. »

- Acclamons la Parole de Dieu.
Méditation

Freres et sceurs dans le Seigneur Jésus-Christ, rendons grace a Dieu pour ce don d'un jour nouveau,
ol il nous témoigne encore son grand amour. A 'aube du jour de la naissance du Christ nous
méditons le cantique de Zacharie que nous chantons déja chaque matin pendant 1'office des Laudes.
Ce cantique nous amene a la redécouverte de celui que nous attendons, Jésus, Dieu qui visite son
peuple, la lumiére qui éclaire ceux qui habitent les ténebres, la main qui nous délivre des ennemis et
de la mort, celui qui nous ouvre un chemin de paix, le salut annoncé par les propheétes.

Le texte nous invite a entrer avec Zacharie dans la contemplation de la merveille de Dieu pour son
peuple et a étre dés a présent dans l'action de grace. Cette joie doit nous porter au-dessus de toutes
nos « stérilités ». Le Seigneur a visité Zacharie et Elisabeth et les a délivrés de la stérilité. Nous
connaissons nous aussi d'une certaine maniere des formes de stérilités : des blessures intérieures,
des peurs et découragements, des échecs répétés, des obstacles qui nous empéchent d’avancer dans
la foi et I'espérance. Le cantique de Zacharie nous rappelle que Dieu visite et rachéte son peuple,



aujourd’hui encore.

Cette maladie qui nous ronge depuis des années, ce combat que nous menons jour et nuit, cette paix
que nous voulons pour notre famille, ce travail attendu, ce mariage éprouvé, peu importe ce que
nous attendons depuis longtemps, soyons déja dans 1’action de grace aujourd’hui et prét a
'accueillir car Dieu visite son peuple. C’est maintenant a notre tour de reconnaitre la grandeur de
Dieu et de chanter ses merveilles. Aujourd’hui, au lieu de nous plaindre ou de demander, soyons
dans l'action de grace avec Zacharie comme ceux qui ont déja recu leur délivrance. La foi nous
appelle a une audace spirituelle : oser prophétiser notre bonheur, notre délivrance et notre salut.

Prenons un moment d’introspection. Sommes-nous capables de prophétiser notre bonheur, de
rendre grace a Dieu a I’avance, dans la confiance qu'’il agit déja dans nos vies ? Comment
commengons-nous chacune de nos journées ? Avec la confiance que Dieu les a bénies, ou avec la
peur et 'appréhension de ce qui pourrait arriver ?

Prions

Eternel Dieu, notre Pére, nous te bénissons pour ta fidélité et ton amour sans mesure. Tu visites ton
peuple et tu ne 'abandonnes jamais. Prépare nos coeurs a accueillir ton Fils. Libere-nous de ce qui
nous empéche d’aimer et d’espérer. Fais de nous des témoins de ta lumiere pour ceux qui marchent
encore dans les ténebres. Nous te le demandons par Jésus, le Soleil levant. Amen !

Intercession

Prions pour ceux qui ne connaissent pas le Christ, pour les personnes découragées ou éprouveées,
pour ceux qui cherchent la lumiére au coeur de la nuit, que Son soleil brille jusqu’a eux et les fasse
entrer dans la lumiére de la foi pour vivre en enfants de lumiere dans la joie et ’espérance.

Vierge Marie, intercéde pour eux et pour nous !
Exercice spirituel

Aujourd’hui, Prenons un moment pour rendre grace, non pas seulement pour ce que Dieu a déja fait,
mais aussi pour ce qu’il accomplira selon sa promesse puis concrétisons cette action de grace par un
don, un appel ou un autre geste pour partager la joie de la venue du Christ.

Bebissi Stéphanie (Communauté des Disciples du Christ Vivant)



