
Comme la Vierge Marie, sachons comprendre
en Dieu les évènements de nos vies!

Lectures de la messe

Première lecture

« Ils invoqueront mon nom sur les fils d’Israël, et moi, je les bénirai » (Nb 6, 22-27)

Lecture du livre des Nombres

Le Seigneur parla à Moïse. Il dit :
« Parle à Aaron et à ses fils. Tu leur diras :
Voici en quels termes vous bénirez les fils d’Israël :
“Que le Seigneur te bénisse et te garde !
Que le Seigneur fasse briller sur toi son visage,
qu’il te prenne en grâce !
Que le Seigneur tourne vers toi son visage,
qu’il t’apporte la paix !”
Ils invoqueront ainsi mon nom sur les fils d’Israël,
et moi, je les bénirai. »

– Parole du Seigneur.

Psaume

(Ps 66 (67), 2-3, 5, 6.8)

R/ Que Dieu nous prenne en grâce
et qu’il nous bénisse ! (Ps 66, 2a)

Que Dieu nous prenne en grâce et nous bénisse,
que son visage s’illumine pour nous ;
et ton chemin sera connu sur la terre,
ton salut, parmi toutes les nations.

Que les nations chantent leur joie,
car tu gouvernes le monde avec justice ;
tu gouvernes les peuples avec droiture,
sur la terre, tu conduis les nations.

Que les peuples, Dieu, te rendent grâce ;
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qu’ils te rendent grâce tous ensemble !
Que Dieu nous bénisse,
et que la terre tout entière l’adore !

Deuxième lecture

« Dieu a envoyé son Fils, né d’une femme » (Ga 4, 4-7)

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Galates

Frères,
lorsqu’est venue la plénitude des temps,
Dieu a envoyé son Fils,
né d’une femme
et soumis à la loi de Moïse,
afin de racheter ceux qui étaient soumis à la Loi
et pour que nous soyons adoptés comme fils.
Et voici la preuve que vous êtes des fils :
Dieu a envoyé l’Esprit de son Fils dans nos cœurs,
et cet Esprit crie
« Abba ! », c’est-à-dire : Père !
Ainsi tu n’es plus esclave, mais fils,
et puisque tu es fils, tu es aussi héritier :
c’est l’œuvre de Dieu.

– Parole du Seigneur.

Évangile

« Ils découvrirent Marie et Joseph, avec le nouveau-né. Quand fut arrivé le huitième jour,
l’enfant reçut le nom de Jésus » (Lc 2, 16-21)

Alléluia. Alléluia.
À bien des reprises, Dieu, dans le passé,
a parlé à nos pères par les prophètes ;
à la fin, en ces jours où nous sommes,
il nous a parlé par son Fils.
Alléluia. (cf. He 1, 1-2)

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc

En ce temps-là,
les bergers se hâtèrent d’aller à Bethléem,
et ils découvrirent Marie et Joseph,
avec le nouveau-né
couché dans la mangeoire.
Après avoir vu,
ils racontèrent ce qui leur avait été annoncé
au sujet de cet enfant.
Et tous ceux qui entendirent s’étonnaient
de ce que leur racontaient les bergers.
Marie, cependant, retenait tous ces événements



et les méditait dans son cœur.
Les bergers repartirent ;
ils glorifiaient et louaient Dieu
pour tout ce qu’ils avaient entendu et vu,
selon ce qui leur avait été annoncé.

Quand fut arrivé le huitième jour,
celui de la circoncision,
l’enfant reçut le nom de Jésus,
le nom que l’ange lui avait donné avant sa conception.

– Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Bien-aimés dans le Christ, bonne et heureuse année 2021. L’Église nous donne aujourd’hui, fête de
Marie Mère de Dieu, de confier notre nouvelle année au Seigneur par la Vierge Marie. Toute année
passée en la compagnie de la Vierge est une année réussie en Dieu. Ceci est d’autant plus vrai que
Marie est celle qui savait accueillir et comprendre en Dieu les évènements de sa vie. « Marie,
cependant, retenait tous ces événements et les méditait dans son cœur. » Marie était une femme
silencieuse, nantie d’un sens spirituel profond qui lui venait de sa grande union à Dieu. Face aux
évènements de sa vie, même les plus incompréhensibles comme ceux relative à l’avènement du fils
de Dieu, elle ne s’affolait pas, dans une confiance totale en Dieu, elle cherchait discrètement à
comprendre ce que le Seigneur voulait lui signifier comme message. Et lorsqu’elle saisissait cette
volonté de Dieu, elle s’y conformait.

Souvent nous traversons dans notre vie des évènements assez terribles: la perte subite d’un être
cher, une séparation amoureuse inattendue, une maladie qui surgit et nous dévaste, un accident qui
nous enlève brusquement la mobilité, un échec académique cuisant, une faillite brusque de notre
activité économique, une addiction qui nous enlève le goût de la vie, les choix de vie déconcertants
des enfants pour ceux qui sont parents. Tous ces évènements ont la possibilité de nous enlever
durablement la joie et la paix. Souvent nous sommes dépressifs, découragés et prêts à tout arrêter.
La vie nous semble avoir perdue son sens. Que faire dans une telle situation?

Il ne faut pas se contenter de ce que raconte les gens autour de nous. très souvent ce qu’en disent
les gens ne nous aide pas toujours, mais nous confond et nous pousse d’avantage à la dépression. La
Vierge, Mère de Dieu, nous montre le chemin. Face à nos difficultés, ne nous agitons pas, gardons
silence, posons discrètement au Seigneur la question de savoir ce que cela veut bien signifier. Dieu
pour qui tout est grâce ne manquera pas de nous donner le sens spirituel de ce que nous traversons.

Face à ce que je traverse maintenant comme difficulté, est-ce que je cherche à comprendre en Dieu
ce que ma difficulté veut signifier ou alors je me contente de la vivre suivant ce que les gens pensent
et disent de ma difficulté? Dieu écrit droit avec des lignes courbes, en Dieu même nos difficultés,
quelle que soit leur nature, concourt à notre bien, car si Dieu permet le mal, c’est qu’il est encore le
seul en en tirer un bien. Il suffit comme la Vierge, de faire du Seigneur notre véritable recourt.
Prions afin que le Seigneur nous accorde la grâce de l’ouverture à la compréhension des évènements
même apparemment malheureux de nos vies.

Prions

Dieu notre Père, toi qui a donné à la Vierge Marie, Mère de ton Fils unique Jésus Christ, un si grand
silence intérieure et une telle profondeur spirituelle, accorde nous la grâce d’une plus grande



ouverture à le compréhension et à l’accueil des évènements même malheureux de nos vies. Par Jésus
le Christ Notre Seigneur.

Intercession

Nous te prions pour tous ceux qui traversent des moments difficiles au travail, en famille, dans leur
vie de foi etc. Seigneur donne leur de comprendre et d’accueillir le sens spirituel de leurs difficultés,
afin qu’ils puissent voir la voie de sortie que tu leur montres.

Vierge Marie, Femme discrète et spirituelle, intercède pour nous.

Exercice spirituel

Si nous traversons une difficulté quelconque, arrêtons-nous un peu et prenons l’initiative de
chercher dans le silence et la prière ce que Dieu veut nous communiquer comme grâce à travers ce
que nous vivons comme difficulté. Lorsque nous aurons compris, nous retrouverons la paix, même si
la difficulté persiste.
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