
Devenir effectivement des pro-Christs en
2023!

Lectures de la messe

Première lecture

« C’est de celui qui est saint que vous tenez l’onction, et vous avez tous la connaissance »
(1 Jn 2, 18-21)

Lecture de la première lettre de saint Jean

          Mes enfants,
c’est la dernière heure
et, comme vous l’avez appris,
un anti-Christ, un adversaire du Christ, doit venir ;
or, il y a dès maintenant beaucoup d’anti-Christs ;
nous savons ainsi que c’est la dernière heure.
  Ils sont sortis de chez nous
mais ils n’étaient pas des nôtres ;
s’ils avaient été des nôtres,
ils seraient demeurés avec nous.
Mais pas un d’entre eux n’est des nôtres,
et cela devait être manifesté.
  Quant à vous,
c’est de celui qui est saint que vous tenez l’onction,
et vous avez tous la connaissance.
  Je ne vous ai pas écrit que vous ignorez la vérité,
mais que vous la connaissez,
et que de la vérité ne vient aucun mensonge.

     – Parole du Seigneur.

Psaume

(Ps 95, 1-2a, 11-12a, 12b-13ab)

R/ Joie au ciel ! Exulte la terre ! (Ps 95, 11)

Chantez au Seigneur un chant nouveau,
chantez au Seigneur, terre entière,
chantez au Seigneur et bénissez son nom !
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Joie au ciel ! Exulte la terre !
Les masses de la mer mugissent,
la campagne tout entière est en fête.

Les arbres des forêts dansent de joie
devant la face du Seigneur, car il vient,
car il vient pour juger la terre.

Évangile

Le Verbe s’est fait chair (Jn 1, 1-18)

Alléluia, Alléluia.
Le Verbe s’est fait chair,
il a établi parmi nous sa demeure.
à tous ceux qui l’ont reçu,
il a donné de pouvoir devenir enfants de Dieu.
Alléluia. (cf. Jn 1, 14a.12a)

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean

          Au commencement était le Verbe,
et le Verbe était auprès de Dieu,
et le Verbe était Dieu.
  Il était au commencement auprès de Dieu.
  C’est par lui que tout est venu à l’existence,
et rien de ce qui s’est fait ne s’est fait sans lui.
  En lui était la vie,
et la vie était la lumière des hommes ;
  la lumière brille dans les ténèbres,
et les ténèbres ne l’ont pas arrêtée.

          Il y eut un homme envoyé par Dieu ;
son nom était Jean.
  Il est venu comme témoin,
pour rendre témoignage à la Lumière,
afin que tous croient par lui.
  Cet homme n’était pas la Lumière,
mais il était là pour rendre témoignage à la Lumière.

          Le Verbe était la vraie Lumière,
qui éclaire tout homme
en venant dans le monde.
  Il était dans le monde,
et le monde était venu par lui à l’existence,
mais le monde ne l’a pas reconnu.
  Il est venu chez lui,
et les siens ne l’ont pas reçu.
  Mais à tous ceux qui l’ont reçu,
il a donné de pouvoir devenir enfants de Dieu,
eux qui croient en son nom.
  Ils ne sont pas nés du sang,



ni d’une volonté charnelle, ni d’une volonté d’homme :
ils sont nés de Dieu.
  Et le Verbe s’est fait chair,
il a habité parmi nous,
et nous avons vu sa gloire,
la gloire qu’il tient de son Père
comme Fils unique,
plein de grâce et de vérité.

          Jean le Baptiste lui rend témoignage en proclamant :
« C’est de lui que j’ai dit :
Celui qui vient derrière moi
est passé devant moi,
car avant moi il était. »
  Tous nous avons eu part à sa plénitude,
nous avons reçu grâce après grâce ;
  car la Loi fut donnée par Moïse,
la grâce et la vérité sont venues par Jésus Christ.

          Dieu, personne ne l’a jamais vu ;
le Fils unique, lui qui est Dieu,
lui qui est dans le sein du Père,
c’est lui qui l’a fait connaître.

  – Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Bien-aimés dans le Seigneur, nous sommes le dernier jour de l’octave de la nativité, aux dernières
heures de l’année 2022 et à quelques heures du début de celle 2023. Saint Jean dans la première
lecture, en parlant de la venue de l’anti-Christ, nous aide à procéder non seulement à un bilan de
notre relation avec Jésus au cours de cette année qui s’achève, mais aussi à prendre au moins une
vraie résolution pour la prochaine qui commence bientôt.

Saint Jean dit q’ « un anti-Christ, un adversaire du Christ, doit venir », mais ne sommes-nous pas en
droit de croire qu’il est déjà là, puisqu' »il y a dès maintenant beaucoup d’anti-Christs »? Il ont été à
nos trousses toute cette année, ils nous ont plusieurs fois inspiré et trompé, nous poussant à des
pensées perverses, des paroles de violences et de mensonges, des actes de méchanceté. Pour être
honnête, chacun de nous a reçu au moins 7×365 la visite de l’anti-Christ ou des anti-Christ. Ils ont
même réussi à convertir certains d’entre-nous en anti-Christ. L’anti-christ c’est Satan et les anti-
Christ sont ses disciples, les ennemis du bien, de la vérité, de la paix, de l’amour. Pour utiliser une
terminologie des exercices spirituels de saint Ignace de Loyola, nous pouvons dire qu’au cours de
cette année, nous avons été plusieurs fois sous l’ « étendard » de l’anti-Christ. Il nous est arrivé, à
travers le péché, le mal, de militer pour lui et de servir ses intérêts. Demandons sincèrement pardon
au Seigneur pour cette déroute.

Une bonne manière de demander pardon au Seigneur est de se réengager, et plus radicalement, à
demeurer sous son « étendard », tout au long de notre vie futur, à partir de cette année 2023 qui va
bientôt commencer.

Pour y arriver, il nous faut devenir des personnes exercées au discernement des esprits. Il faut
connaitre comment agit le bon esprit, l’Esprit du Christ et comment agit le mauvais esprit, l’esprit



de Satan. Le mauvais esprit, Satan, agit dans nos âmes en l’excitant à la passion des richesses et des
vains honneurs du monde, qui débouchent sur un orgueil sans bornes conduisant à tous les autres
vices. Ce sont souvent des moyens utilisés par la Franc Maçonnerie et autres sectes sataniques. De
plus, pour parvenir à ses fins, Satan se sert du mensonge : il se cache, il trompe ceux qui l’écoutent
soit sur ses objectifs soit sur les moyens qu’il compte prendre. Personne n’échappe à la surveillance
des anti-Christs, car ils sont « légions ». L’anti-Christ, Satan et ses disciples, visent de
prioritairement tous ceux qui exercent des responsabilités, en commençant par des responsables de
famille(les parents), les responsables politiques (chef d’État, ainsi que tous les détenteurs de
pouvoirs intermédiaires). Voilà frères et sœurs comment reconnaitre la présence de l’anti-Christ et
ses disciples.

Par contre, l’Esprit Saint du Christ pousse notre âme à l’humilité, la pauvreté de cœur, l’amour et le
service gratuit de nos frères et sœurs. Il nous pousse à la miséricorde et au pardon.

Cette année, prenons d’un seul cœur la résolution de travailler à demeurer sous l’ « étendard » du
Christ, devenons non pas des anti-Christs, mais de véritables pro-Christs, en vivant par amour et
pour l’amour, par le bien et pour le bien, en nous laissant en permanence secourir par la grâce de
notre divin maître Jésus-Christ.

Prions

Dieu Éternel et Tout-puissant, nous te rendons grâce pour cette année qui s’achève, pour tout le
bien que tu nous as permis de faire. Nous te prions de pardonner toutes nos infidélités, toutes les
fois où nous avons laissé l’esprit de l’anti-Christ s’emparer de nous et nous inciter à faire le mal.
Nous te prions Père, aide-nous, en cette nouvelle année qui va bientôt commencer, à devenir et à
demeurer des soldats du Christ Jésus notre Seigneur et notre Dieu qui vit et règne avec toi dans
l’unité du Saint Esprit maintenant et pour les siècles des siècles. Amen.

Intercession

Donne Seigneur à tous les chrétiens la grâce du discernement des esprits, afin que reconnaissant les
inspirations du bon et du mauvais esprit dans leurs âmes, ils puissent toujours choisir d’obéir au
premier pour la gloire de Dieu et le salut du monde.

Vierge Marie, intercède pour nous.

Exercice spirituel

S’exercer à identifier l’action de chacun des deux esprits dans nos âmes. Demander au Seigneur la
force d’obéir au bon esprit et d’assumer pleinement les conséquences de ce choix sur notre vie.

André Kamta Sabang

Communauté des Disciples du Christ Vivant


