
Dieu est bon en tout temps

Lectures de la messe

Première lecture

« Ce fut une nuit de veille pour le Seigneur, quand il fit sortir d’Égypte les fils d’Israël »
(Ex 12, 37-42)

Lecture du livre de l’Exode

En ces jours-là,
    les fils d’Israël partirent de la ville de Ramsès
en direction de Souccoth,
au nombre d’environ six cent mille
sans compter les enfants.
    Une multitude disparate les accompagnait,
ainsi qu’un immense troupeau de moutons et de bœufs.
    Ils firent cuire des galettes sans levain
avec la pâte qu’ils avaient emportée d’Égypte
et qui n’avait pas levé ;
en effet, ils avaient été chassés d’Égypte
sans avoir eu le temps de faire des provisions.
    Le séjour des fils d’Israël en Égypte
avait duré quatre cent trente ans.
    Et c’est au bout de quatre cent trente ans, c’est en ce jour même
que toutes les armées du Seigneur sortirent du pays d’Égypte.
    Ce fut une nuit de veille pour le Seigneur,
quand il fit sortir d’Égypte les fils d’Israël ;
ce doit être pour eux, de génération en génération,
une nuit de veille en l’honneur du Seigneur.

            – Parole du Seigneur.

Psaume

(Ps 135 (136), 1.23-24, 10-12, 13-15)

R/ Éternel est son amour !
ou    
Alléluia !   (Ps 135,1a)

Rendez grâce au Seigneur : il est bon,
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(R/) éternel est son amour !
Il se souvient de nous, les humiliés,
(R/) éternel est son amour !
il nous tira de la main des oppresseurs,
(R/) éternel est son amour !

Lui qui frappa les Égyptiens dans leurs aînés,
(R/) éternel est son amour !
et fit sortir Israël de leur pays,
(R/) éternel est son amour !
d’une main forte et d’un bras vigoureux,
(R/) éternel est son amour !

Lui qui fendit la mer Rouge en deux parts,
(R/) éternel est son amour !
et fit passer Israël en son milieu,
(R/) éternel est son amour !
y rejetant Pharaon et ses armées,
(R/) éternel est son amour !

Évangile

« Il leur défendit vivement de parler de lui. Ainsi devait s’accomplir la parole d’Isaïe » (Mt
12, 14-21)

Alléluia. Alléluia. 
Dans le Christ, Dieu réconciliait le monde avec lui :     
il a mis dans notre bouche la parole de la réconciliation.
Alléluia.     (cf. 2 Co 5, 19)

Évangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu

En ce temps-là,
    une fois sortis de la synagogue,
les pharisiens se réunirent en conseil contre Jésus
pour voir comment le faire périr.
    Jésus, l’ayant appris, se retira de là ;
beaucoup de gens le suivirent, et il les guérit tous.
    Mais il leur défendit vivement    
de parler de lui.
    Ainsi devait s’accomplir
la parole prononcée par le prophète Isaïe :
    Voici mon serviteur que j’ai choisi,
mon bien-aimé en qui je trouve mon bonheur.
Je ferai reposer sur lui mon Esprit,
aux nations il fera connaître le jugement.
    Il ne cherchera pas querelle, il ne criera pas,
on n’entendra pas sa voix sur les places publiques.
    Il n’écrasera pas le roseau froissé,
il n’éteindra pas la mèche qui faiblit,
jusqu’à ce qu’il ait fait triompher le jugement.
    Les nations mettront en son nom leur espérance.



            – Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Bien-aimés dans le Seigneur, Dieu soit loué en tout temps. En ce samedi de la 15e semaine du temps
ordinaire année C, nous méditons le Psaume 135. « Rendez grâce au Seigneur : il est bon, éternel
est son amour ! » Ce refrain de ce Psaume n’est pas une simple formule répétée machinalement. Il
exprime une conviction profonde, née de l’expérience du peuple d’Israël : Dieu est bon, et sa
bonté ne se dément jamais. Cette bonté n’est pas théorique ni abstraite. Elle se manifeste par des
gestes concrets : Dieu s’est souvenu de ceux que l’on avait humiliés, il est intervenu dans l’histoire
pour sauver, délivrer, relever. Il a conduit son peuple hors de l’esclavage( comme nous le montre la
première lecture), ouvert la mer pour le faire passer, renversé les puissants. Le Dieu de la Bible
n’est pas indifférent : il agit avec puissance et tendresse, et ses actions parlent plus fort que les
discours.

Le psaume répète inlassablement cette affirmation : « Éternel est son amour ». Cela peut paraître
redondant, mais cette insistance dit quelque chose de fondamental : Dieu n’arrête jamais d’aimer.
Son amour est stable, sûr, fidèle, même quand son peuple est infidèle. À travers les siècles, malgré
les chutes et les trahisons, Dieu reste engagé, toujours prêt à recommencer.

À l’opposé, nos amours humains sont souvent marqués par la fragilité et la variabilité. Nous
aimons souvent par intérêt, par besoin, ou selon les circonstances. Il suffit parfois d’un malentendu,
d’une déception ou de la fatigue pour que l’amour vacille. Combien d’amitiés ou d’unions sont
rompues parce que l’amour n’a pas résisté à l’épreuve du temps ou du pardon ?

Ce contraste nous interroge : et si nous apprenions à aimer à l’image de Dieu ?

Ce psaume n’est pas seulement un chant de louange, c’est aussi un appel à la transformation
intérieure. Si Dieu aime d’un amour éternel, alors il nous invite, nous aussi, à entrer dans cette
logique d’amour durable. Il nous montre la voie. Son amour devient un modèle, une source, un défi :
oser aimer comme Lui. Cela suppose de sortir de l’égoïsme, de dépasser l’émotion passagère, de
choisir l’autre chaque jour, même quand c’est difficile.

Cela signifie aussi que l’amour n’est pas seulement un sentiment : c’est un engagement profond,
une fidélité à l’autre, une décision renouvelée dans la prière et dans les actes. Aimer comme Dieu,
c’est aussi persévérer dans l’amour quand l’autre ne répond pas comme on le voudrait, quand l’on
traverse le désert de l’incompréhension ou de la solitude.

Pour que notre amour humain devienne plus solide, plus fidèle, plus proche de celui de Dieu, il doit
se nourrir de deux piliers essentiels :

Le don total de soi. Aimer véritablement, ce n’est pas posséder, ni dominer, ni attendre un
retour immédiat. C’est se donner : corps, cœur, temps, attention, énergie. Dieu s’est donné
entièrement à son peuple, il s’est abaissé jusqu’à intervenir dans l’histoire, jusqu’à porter la
souffrance des siens. Cet amour actif, concret, désintéressé est le fondement d’un amour
durable.
La miséricorde infinie. Dieu ne cesse pas d’aimer à cause de nos péchés. Il pardonne, relève,
recommence. Il est plein de patience et nous accueille toujours à bras ouverts. Aimer comme
lui, c’est pardonner sans compter, c’est ne pas garder de rancune, c’est croire en la capacité
de l’autre à changer, à aimer en retour.

Voilà pourquoi ce texte est une véritable école d’amour. Il nous forme à devenir des amants



durables, capables d’aimer nos conjoints, nos amis, nos frères et sœurs, nos enfants et même nos
ennemis avec profondeur, patience et fidélité.

Prions

Dieu notre Père,
Toi dont l’amour est sans fin,
Tu n’oublies jamais les humiliés,
Tu tends la main aux opprimés,
Tu fais passer ton peuple à travers les mers de leurs épreuves.
Par Jésus-Christ ton Fils,
Donne-nous de croire, même dans l’obscurité,
Que ta bonté est présente à chaque instant de notre vie.
Fais de nous des témoins de ton amour éternel.
Amen.

Intercession

Seigneur Jésus,
Toi qui as donné ta vie par amour pour nous,
Nous te confions aujourd’hui tous ceux qui ont perdu foi en l’amour :
ceux qui ont été trahis,
ceux qui ont aimé sans retour,
ceux qui vivent des ruptures douloureuses ou des relations blessées.
Viens consoler, restaurer, relever.
Fais de ton amour éternel un refuge pour les cœurs fatigués.
Apprends à tous ceux qui aiment à aimer comme Toi :
dans le don et dans la miséricorde.
Toi le Vivant, pour les siècles des siècles.
Amen. Vierge Marie, intercède pour nous.

Exercice spirituel

Apprendre à aimer durablement

Aujourd’hui, choisis de poser un acte d’amour durable. Voici quelques pistes :

Pose un geste gratuit envers une personne que tu trouves difficile à aimer : un message, un1.
sourire, une aide concrète.
Pardonne une offense passée : décide de laisser la rancune et d’ouvrir ton cœur à la2.
miséricorde.
Engage-toi à la fidélité : dans la prière quotidienne, dans ton service, dans ton couple, même3.
si tu n’en vois pas encore les fruits.

Souviens-toi : Dieu ne se lasse jamais d’aimer. Apprends de Lui.

Loué soit Jésus Christ.
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