
Dieu est la source de l’amour véritable du
prochain!

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (Mc 12, 28b- 34)

En ce temps-là,
un scribe s’avança vers Jésus pour lui demander :
« Quel est le premier de tous les commandements ? »
Jésus lui fit cette réponse :
« Voici le premier :
Écoute, Israël :
le Seigneur notre Dieu est l’unique Seigneur.
Tu aimeras le Seigneur ton Dieu
de tout ton cœur, de toute ton âme,
de tout ton esprit et de toute ta force.
Et voici le second :
Tu aimeras ton prochain comme toi-même.
Il n’y a pas de commandement plus grand que ceux-là. »
Le scribe reprit :
« Fort bien, Maître, tu as dit vrai :
Dieu est l’Unique
et il n’y en a pas d’autre que lui.
L’aimer de tout son cœur,
de toute son intelligence, de toute sa force,
et aimer son prochain comme soi-même,
vaut mieux que toute offrande d’holocaustes et de sacrifices. »
Jésus, voyant qu’il avait fait une remarque judicieuse, lui dit :
« Tu n’es pas loin du royaume de Dieu. »
Et personne n’osait plus l’interroger.

– Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Frères et sœurs en Christ, que la grâce de notre Seigneur soit avec chacun d’entre nous. Le carême
est un temps de recentrement, un temps où comme ce scribe de l’évangile qui s’approche de Jésus,
nous devons nous poser les bonnes questions et chercher les réponses auprès de Jésus. Parfois, nous
finissons par perdre le but de notre vie et il est important de revenir, de remettre les choses à leur
place. C’est pourquoi la réponse de Jésus au Scribe est essentielle pour nous : la vie chrétienne c’est
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une chose : aimer Dieu en aimant son prochain. L’amour véritable du prochain n’est donc pas
séparable de l’amour de Dieu.

Souvent, nous avons la tentation de séparer les deux. En effet, souvent nous avons la tentation de
croire que nous pouvons aimer sans Dieu, qu’il suffit d’être gentils avec les autres, généreux etc.
Nous voulons vivre une chrétienté sans Dieu, déconnectée de lui. C’est ainsi que parfois nous ne
trouvons pas le temps de prier, le temps de méditer la parole de Dieu, le temps d’aller à l’église le
dimanche, de nous confesser et nous nous justifions en disant que nous faisons de bonnes œuvres,
que nous sommes généreux, que nous servons notre prochain. Mais est-ce vraiment possible de
servir de tout son cœur son prochain, de l’aimer inconditionnellement si nous ne puisons pas notre
force, notre source en Dieu?

Qui nous donnera alors la force de la générosité malgré l’ingratitude continuelle des gens, la force
d’aimer et de servir ceux qui nous haïssent, ceux qui détruisent nos enfants, nos parents, notre
société? Qui nous permettra de prier pour ceux qui nous persécutent, de leur souhaiter du fond de
notre cœur le meilleur? Si nous ne sommes pas connectés à Dieu, si sa parole ne nous renouvelle
pas chaque jour, comment pourrons-nous nous abaisser devant ceux qui ne le méritent pas, faire du
bien à ceux qui pourtant nous ont fait du mal?

Frères et sœurs, Dieu est la seule source véritable du vrai amour et de la vraie vie. C’est lui qui
donne la force à une femme de continuer à servir son mari qui lui est infidèle, de l’aimer, de se
préoccuper de son bonheur. C’est en lui que nous trouvons la force de bien faire notre travail alors
que nous ne sommes pas bien payés, alors que tous nos collègues sont découragés. Si nous nous
éloignons de Dieu alors l’argent et le pouvoir risquent de devenir notre source de relation avec
l’autre que nous finirons par opprimer, par rejeter, par asservir. Ce n’est qu’en Dieu que nous
trouvons la source intarissable de nous donner pour l’autre.

Revenons donc en nous-mêmes. Est-ce que nous avons négligé notre relation avec Dieu? Est-il
encore le rocher sur lequel repose notre vie? Est-ce que sa parole demeure notre boussole, est ce
que nous la méditons chaque jour? Est ce en Dieu que nous puisons la force d’aimer et de servir?

Prions

Seigneur, accorde nous la grâce en ce temps de carême de te redonner ta place dans nos vies.
Donne nous Seigneur de t’aimer de tout notre être afin d’aimer notre prochain comme toi tu nous
aimes.

Intercession

Seigneur, nous te prions pour tous ceux qui négligent leur relation avec toi où qui se sont
déconnectés de toi avec le temps au point de ne plus aller à l’église, de ne plus prier. Donne leur la
grâce en ce temps de carême de se reconnecter à la véritable source de vie et de joie que tu es
Seigneur.

Maman Marie intercède pour nous.

Exercice spirituel

Aujourd’hui examinons notre relation avec Dieu et avec notre prochain : Est-ce que nous avons
négligé notre relation avec Dieu? Est-ce que nous avons négligé notre service des autres? Remettons
les choses en ordre dans notre vie et demandons le secours de Dieu.
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