
Donnons à l’Esprit Saint sa place dans nos
vies!

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (Mc 3, 22-30)

En ce temps-là,
    les scribes, qui étaient descendus de Jérusalem, disaient :
« Ce Jésus est possédé par Béelzéboul ;
c’est par le chef des démons
qu’il expulse les démons. »
    Les appelant près de lui,
Jésus leur dit en parabole :
« Comment Satan peut-il expulser Satan ?
    Si un royaume est divisé contre lui-même,
ce royaume ne peut pas tenir.
    Si les gens d’une même maison se divisent entre eux,
ces gens ne pourront pas tenir.
    Si Satan s’est dressé contre lui-même, s’il est divisé,
il ne peut pas tenir ;
c’en est fini de lui.
    Mais personne ne peut entrer
dans la maison d’un homme fort et piller ses biens,
s’il ne l’a d’abord ligoté.
Alors seulement il pillera sa maison.
    Amen, je vous le dis :
Tout sera pardonné aux enfants des hommes :
leurs péchés et les blasphèmes qu’ils auront proférés.
    Mais si quelqu’un blasphème contre l’Esprit Saint,
il n’aura jamais de pardon.
Il est coupable d’un péché pour toujours. »
    Jésus parla ainsi parce qu’ils avaient dit :
« Il est possédé par un esprit impur. »

            – Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Frères et sœurs bien-aimés, que la grâce de notre Seigneur abonde dans nos vies et transforme nos
cœurs à l’image de celui du Christ. Dans le texte de l’Évangile d’aujourd’hui, le Seigneur nous met
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en garde du péché contre l’Esprit Saint. Le Christ Jésus nous dit que tous les péchés sont
pardonnables à l’exception de  celui contre l’Esprit Saint.

L’Esprit Saint  constitue en effet la troisième personne de la Sainte trinité et à ce titre doit recevoir
la même  considération, la même adoration que celle que nous accordons au Père et au Fils. Il est
également le don précieux que Dieu nous a fait pour nous guider dans ce monde plein d’embuches.
S’opposer ou méconnaitre l’action de l’Esprit Saint dans nos vies et dans celle des autres, c’est en
fait méconnaitre et s’opposer à l’action de Dieu lui-même, car l’Esprit Saint est Dieu. Comment dire
qu’on est disciple de Dieu si nous ne reconnaissons pas ses agissements, son action dans notre
monde ? Il faut cependant pouvoir distinguer les actions de l’Esprit de Dieu de ceux de l’esprit du
monde afin de ne pas glorifier les actions de ce dernier. Dieu est Bonté et Miséricorde, ainsi, les
œuvres de son Esprit sont également des œuvres de bonté, de miséricorde, bref des œuvres
d’amour.

La parole de Jésus sur laquelle nous méditons me donne personnellement de me demander quelle
genre de relation j’entretiens avec l’Esprit Saint ? Suis-je capable de reconnaitre ses œuvres en
moi et autour de moi ? Ai-je réellement confiance en lui, en sa capacité à me sauver ?
Malheureusement je me rends compte que la place de l’Esprit Saint est encore minime dans mon
cœur. Je l’invoque certes, mais pas régulièrement. Or le Christ me dit que c’est par lui que je
pourrais être délivrée du démon du péché et même des esprits mauvais de ce monde. Il est donc
impératif que je puisse faire recours à lui pour faire grandir ma vie de Foi.

Prions

Seigneur notre Dieu, apprends nous à faire de plus en plus recours à ton Esprit Saint afin qu’il soit
au contrôle de toute notre vie.

Intercession

Doux Jésus, nous te prions pour tes enfants dont le malin et ses anges ont pris possession : par la
puissance de l’Esprit Saint, libère-les de leur emprise et donne leur le bonheur de retrouver la vie
que toi tu as voulue pour eux.

Maman Marie, prie pour nous.

Exercice spirituel

Prendre le temps de prier L’esprit Saint au cours de la journée en disant au moins la litanie du Saint
Esprit.     

                                                                                                                   DEMDOU Minette
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