
La conversion est un processus, pas un état
de vie!

Lectures de la messe

Première lecture

« Sa rivale cherchait à la mettre en colère parce que le Seigneur avait rendu Anne stérile »
(1 S 1, 1-8)

Lecture du premier livre de Samuel

    Il y avait un homme de la ville de Rama,
dans la montagne d’Éphraïm ;
il s’appelait Elcana,
c’était un Éphratéen.
    Cet homme avait deux femmes.
L’une s’appelait Anne, l’autre Peninna.
Peninna avait des enfants,
mais Anne n’en avait pas.
    Chaque année, Elcana montait de sa ville au sanctuaire de Silo
pour se prosterner devant le Seigneur de l’univers
et lui offrir un sacrifice.
C’est à Silo que résidaient, comme prêtres du Seigneur,
les deux fils d’Éli, Hofni et Pinhas.
    Un jour, Elcana offrait le sacrifice ;
il distribua des parts de la victime à sa femme Peninna,
à tous ses fils et à toutes ses filles.
    Mais à Anne, il donna une part de choix
car il aimait Anne,
que pourtant le Seigneur avait rendue stérile.
    Sa rivale cherchait, par des paroles blessantes,
à la mettre en colère
parce que le Seigneur l’avait rendue stérile.
    Cela recommençait tous les ans,
quand Anne montait au sanctuaire du Seigneur :
Peninna cherchait à la mettre en colère.
Anne pleura et ne voulut rien manger.
    Son mari Elcana lui dit :
« Anne, pourquoi pleures-tu ? Pourquoi ne manges-tu pas ?
Pourquoi ton cœur est-il triste ?
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Et moi, est-ce que je ne compte pas à tes yeux
plus que dix fils ? »

            – Parole du Seigneur.

Psaume

(Ps 115 (116b), 12-13, 14.17, 18-19)

R/ Seigneur, je t’offrirai le sacrifice d’action de grâce.
ou : Alléluia ! (Ps 115, 17a)

Comment rendrai-je au Seigneur
tout le bien qu’il m’a fait ?
J’élèverai la coupe du salut,
j’invoquerai le nom du Seigneur.

Je tiendrai mes promesses au Seigneur,
oui, devant tout son peuple !
Je t’offrirai le sacrifice d’action de grâce,
j’invoquerai le nom du Seigneur.

Je tiendrai mes promesses au Seigneur,
oui, devant tout son peuple,
à l’entrée de la maison du Seigneur,
au milieu de Jérusalem !

Évangile

« Convertissez-vous et croyez à l’Évangile » (Mc 1, 14-20)

Alléluia. Alléluia.
Le règne de Dieu est tout proche.
Convertissez-vous et croyez à l’Évangile.
Alléluia. (Mc 1, 15)

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc

Après l’arrestation de Jean,
Jésus partit pour la Galilée
proclamer l’Évangile de Dieu ;
    il disait :
« Les temps sont accomplis :
le règne de Dieu est tout proche.
Convertissez-vous et croyez à l’Évangile. »

    Passant le long de la mer de Galilée,
Jésus vit Simon et André, le frère de Simon,
en train de jeter les filets dans la mer,
car c’étaient des pêcheurs.
    Il leur dit :
« Venez à ma suite.
Je vous ferai devenir pêcheurs d’hommes. »



    Aussitôt, laissant leurs filets,
ils le suivirent.

    Jésus avança un peu
et il vit Jacques, fils de Zébédée, et son frère Jean,
qui étaient dans la barque
et réparaient les filets.
    Aussitôt, Jésus les appela.
Alors, laissant dans la barque leur père Zébédée avec ses ouvriers,
ils partirent à sa suite.

            – Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Frères et sœurs bien-aimés, loué soit Jésus Christ notre Seigneur qui nous comble de ses
bénédictions chaque jour. Dans le texte de l’Évangile de ce jour, le Seigneur nous appelle encore à la
conversion. Il nous demande de nous convertir pour avoir part à la vie éternelle qui est toute proche.

Bien-aimés, nous pensons certainement avoir déjà trop entendu parler de conversion. La majorité
des homélies que nous écoutons lors des célébrations eucharistiques nous invitent à la conversion. À
un moment, on peut se lasser d’écouter une telle invitation, mais avec un peu de recul, on comprend
qu’en effet, la conversion devrait être notre occupation permanente. Sans la conversion, nous ne
pouvons pas voir Dieu. Nous avons été créés pour connaître, aimer et servir Dieu et par là sauver
notre âme. Le but ultime de notre vie est de sauver notre âme. La conversion devient donc un
incontournable de notre vie. Chaque jour nous devons nous efforcer de changer un aspect de notre
vie qui n’honore pas Dieu. Tant que nous vivons sur cette terre d’exil, nous devons toujours nous
examiner pour déceler dans nos agissements ce qui ne correspond pas à la volonté de notre Dieu et
nous corriger.

Bien-aimés, la question que nous devons nous poser aujourd’hui est celle de savoir si la conversion
fait encore partie de nos préoccupations quotidiennes. La méditation du texte de l’Évangile nous
donne de comprendre que la conversion n’est pas un état de vie, mais plutôt un processus
permanent. Il y a toujours quelque chose à changer. C’est pourquoi nous ne pouvons pas prétendre
être assez convertis pour n’avoir plus rien à changer dans nos vies. Comme les disciples de la
première heure, nous devons être capables de tout abandonner pour suivre le Christ. Abandonner
nos mauvaises habitudes, nos sécurités et nos conforts. Notre seule priorité étant de plaire à Dieu.

Prions

Dieu notre Père, nous te rendons grâce pour ta Parole vivifiante et sanctifiante. Donne nous de
comprendre le sens profond de la conversion ainsi que la nécessité pour nous de faire de petits pas
de conversion au quotidien, pour correspondre un peu plus chaque jour à notre vocation d’enfants
de Dieu.

Intercession

Seigneur Jésus, nous te prions pour nos familles. Tu connais toutes les réticences qui les
caractérisent lorsqu’il s’agit des questions de Foi. Fortifie la Foi de ceux qui s’efforcent de marcher
suivant tes voix et accorde ton Esprit de piété et de conversion à ceux qui hésitent encore à franchir
les portes de la vie chrétienne.



Maman Marie prie pour nous.

Exercice spirituel

prendre un moment au cours de cette journée pour méditer sur notre façon d’agir au quotidien.
Laissons le Seigneur nous révéler les zones d’ombres qui nous éloignent de lui, et prenons la
résolution de faire un autre pas vers la conversion.

Miaffo Minette

Communauté des Disciples du Christ Vivant


