
La foi se développe dans les temps
d’épreuves !

Lectures de la messe

Première lecture

« Passe en Macédoine et viens à notre secours » (Ac 16, 1-10)

Lecture du livre des Actes des Apôtres

En ces jours-là,
Paul, qui avait quitté Antioche avec Silas,
arriva ensuite à Derbé, puis à Lystres.
Il y avait là un disciple nommé Timothée ;
sa mère était une Juive devenue croyante,
mais son père était grec.
À Lystres et à Iconium,
les frères lui rendaient un bon témoignage.
Paul désirait l’emmener ; il le prit avec lui
et le fit circoncire à cause des Juifs de la région,
car ils savaient tous que son père était grec.
Dans les villes où Paul et ses compagnons passaient,
ils transmettaient les décisions
prises par les Apôtres et les Anciens de Jérusalem,
pour qu’elles entrent en vigueur.
Les Églises s’affermissaient dans la foi
et le nombre de leurs membres augmentait chaque jour.
Paul et ses compagnons traversèrent la Phrygie
et le pays des Galates,
car le Saint-Esprit les avait empêchés
de dire la Parole dans la province d’Asie.
Arrivés en Mysie,
ils essayèrent d’atteindre la Bithynie,
mais l’Esprit de Jésus s’y opposa.
Ils longèrent alors la Mysie
et descendirent jusqu’à Troas.
Pendant la nuit, Paul eut une vision :
un Macédonien lui apparut, debout,
qui lui faisait cette demande :
« Passe en Macédoine
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et viens à notre secours. »
À la suite de cette vision de Paul,
nous avons aussitôt cherché à partir pour la Macédoine,
car nous en avons déduit que Dieu nous appelait
à y porter la Bonne Nouvelle.

– Parole du Seigneur.

Psaume

(Ps 99 (100), 1-2, 3, 5)

R/ Acclamez le Seigneur, terre entière !
ou : Alléluia ! (Ps 99, 1)

Acclamez le Seigneur, terre entière,
servez le Seigneur dans l’allégresse,
venez à lui avec des chants de joie !

Reconnaissez que le Seigneur est Dieu :
il nous a faits, et nous sommes à lui,
nous, son peuple, son troupeau.

Oui, le Seigneur est bon,
éternel est son amour,
sa fidélité demeure d’âge en âge.

Évangile

« Vous n’appartenez pas au monde, puisque je vous ai choisis en vous prenant dans le
monde » (Jn 15, 18-21)

Alléluia. Alléluia.
Si vous êtes ressuscités avec le Christ,
recherchez les réalités d’en haut :
c’est là qu’est le Christ, assis à la droite de Dieu.
Alléluia. (Col 3, 1)

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean

En ce temps-là,
Jésus disait à ses disciples :
« Si le monde a de la haine contre vous,
sachez qu’il en a eu d’abord contre moi.
Si vous apparteniez au monde,
le monde aimerait ce qui est à lui.
Mais vous n’appartenez pas au monde,
puisque je vous ai choisis en vous prenant dans le monde ;
voilà pourquoi le monde a de la haine contre vous.
Rappelez-vous la parole que je vous ai dite :
un serviteur n’est pas plus grand que son maître.
Si l’on m’a persécuté,
on vous persécutera, vous aussi.



Si l’on a gardé ma parole,
on gardera aussi la vôtre.
Les gens vous traiteront ainsi à cause de mon nom,
parce qu’ils ne connaissent pas Celui qui m’a envoyé. »

– Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Bien-aimés de Dieu, rendons grâce au Seigneur pour le privilège qu’il nous accorde d’être comptés
parmi ses disciples. C’est une vocation sublime, mais également très exigeante surtout dans notre
monde d’aujourd’hui. Croyez-moi, mes frères et sœurs, il n’est pas facile de vivre sa foi dans le
monde présent qui, très souvent, nous propose des valeurs anti évangéliques. Mais, comme nous le
savons, les chrétiens, gardant à l’esprit qu’ils sont dans le monde mais pas du monde, doivent ramer
à contre-courant des valeurs peu évangéliques qui sont aujourd’hui véhiculées dans notre société. Ni
les chrétiens, ni l’Église ne peuvent suivre les tendances ou les critères du monde. Le seul et unique
critère pour nous doit être le Christ. Le Chrétien doit rester fidèle au Christ et à son message.

Cette manière de se comporter nous attirera certainement des injures, des moqueries, des calomnies
et des persécutions de la part de nos amis, de nos collègues de service, de nos voisins et de nos
proches qui ne supporteront pas la sincérité et la clarté de notre conduite. C’est ce qui explique
cette mise en garde de Jésus : « Le serviteur n’est pas au-dessus de son maître, s’ils m’ont
persécuté, ils vous persécuteront vous aussi » (Jn 15, 20). En effet, le sort des disciples en ce monde
ne sera pas différent de celui du Christ : comme Lui, ils seront haïs et persécutés par les hommes.
Pour celui qui a choisi le Christ , la persécution est inévitable. Mais l’expérience de la haine et de la
persécution, loin de séparer le croyant de son Sauveur, intensifie sa relation avec le Christ. C’est au
plus profond de la persécution que le chrétien retrouve la force de la foi et la présence de son
Seigneur.

J’en suis convaincu : la foi se développe dans les temps d’épreuves. Nous ne devons donc pas
craindre la persécution, mais au contraire ce que nous devons craindre c’est de ne pas faire la
volonté de Dieu. Nous ne devons jamais nous lasser de lutter pour témoigner de l’Évangile. Jésus a
été en effet très clair : Le suivre, c’est aussi partager son sort, être rejeté et même détesté par « le
monde », parce que nos valeurs sont différentes de celles du « monde ». Cela ne rend nullement plus
légère la souffrance de nous sentir différents et marginalisés. Mais cela nous aide à donner du sens
à cette souffrance, en nous efforçant de rester fidèles à notre vocation de disciples de Jésus.

Toi qui es aujourd’hui persécuté à cause de la vérité évangélique, saches que Jésus a été lui aussi
persécuté et ne te décourage pas. Mais si tout le monde est à l’aise avec toi, pose-toi la question :
est-ce que je suis un authentique disciple de Jésus ou est-ce que ma vie épouse totalement les
valeurs du monde ? Tu réaliseras alors que ta lumière s’est un peu estompée et que ton sel est
devenu insipide.       

Prions 

Seigneur Jésus, je te supplie de m’accorder la grâce de surmonter tous les obstacles que je pourrais
rencontrer dans ma marche à ta suite. Je t’offre toutes les contrariétés qui entravent ma vie de foi et
je te demande la grâce du courage pour vivre et témoigner mon attachement à toi et à ton Église
malgré les persécutions de ce monde !

Intercession 



Prions pour tous ceux et celles qui sont persécutés à travers le monde à cause de leur attachement
au Christ. Que le Seigneur soit leur refuge et leur réconfort.

Vierge Marie, intercède pour nous.

Exercice spirituel 

« Un serviteur n’est pas plus grand que son maître ». Je médite ces mots en réfléchissant à la
complexité de ma vie et aux défis qui me sont lancés dans le monde d’aujourd’hui.

Frère Martial SOH TAKAMTE, Séminariste du diocèse de Bafoussam

 

Version audio https://www.youtube.com/watch?v=iHwMBwxlSPs

https://www.youtube.com/watch?v=iHwMBwxlSPs

