
La providence de Dieu nous est favorable

Lectures de la messe

Première lecture

« L’Esprit Saint, l’avez-vous reçu pour avoir pratiqué la Loi, ou pour avoir écouté le
message de la foi ? » (Ga 3, 1-5)

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Galates

Galates stupides,
qui donc vous a ensorcelés ?
À vos yeux, pourtant, Jésus Christ a été présenté crucifié.
    Je n’ai qu’une question à vous poser :
l’Esprit Saint, l’avez-vous reçu
pour avoir pratiqué la Loi,
ou pour avoir écouté le message de la foi ?
    Comment pouvez-vous être aussi fous ?
Après avoir commencé par l’Esprit,
allez-vous, maintenant, finir par la chair ?
    Auriez-vous vécu de si grandes choses en vain ?
Si encore ce n’était qu’en vain !
    Celui qui vous fait don de l’Esprit
et qui réalise des miracles parmi vous,
le fait-il parce que vous pratiquez la Loi,
ou parce que vous écoutez le message de la foi ?

            – Parole du Seigneur.

Cantique

(Lc 1, 69-70, 71-72, 73-75)

R/ Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israël,
car il a visité son peuple. (cf. Lc 1, 68)

Il a fait surgir la force qui nous sauve
dans la maison de David, son serviteur,
comme il l’avait dit par la bouche des saints,
par ses prophètes, depuis les temps anciens :

salut qui nous arrache à l’ennemi,
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à la main de tous nos oppresseurs,
amour qu’il montre envers nos pères,
mémoire de son alliance sainte,

serment juré à notre père Abraham    
de nous rendre sans crainte,
afin que, délivrés de la main des ennemis,
nous le servions dans la justice et la sainteté,
      en sa présence, tout au long de nos jours.

Évangile

« Demandez, on vous donnera » (Lc 11, 5-13)

Alléluia. Alléluia.
Seigneur, ouvre notre cœur
pour nous rendre attentifs aux paroles de ton Fils.
Alléluia. (cf. Ac 16, 14b)

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc

En ce temps-là,
    Jésus disait à ses disciples :
« Imaginez que l’un de vous ait un ami
et aille le trouver au milieu de la nuit pour lui demander :
“Mon ami, prête-moi trois pains,
    car un de mes amis est arrivé de voyage chez moi,
et je n’ai rien à lui offrir.”
    Et si, de l’intérieur, l’autre lui répond :
“Ne viens pas m’importuner !
La porte est déjà fermée ;
mes enfants et moi, nous sommes couchés.
Je ne puis pas me lever pour te donner quelque chose.”
    Eh bien ! je vous le dis :
même s’il ne se lève pas pour donner par amitié,
il se lèvera à cause du sans-gêne de cet ami,
et il lui donnera tout ce qu’il lui faut.
    Moi, je vous dis :
Demandez, on vous donnera ;
cherchez, vous trouverez ;
frappez, on vous ouvrira.
    En effet, quiconque demande reçoit ;
qui cherche trouve ;
à qui frappe, on ouvrira.
    Quel père parmi vous, quand son fils lui demande un poisson,
lui donnera un serpent au lieu du poisson ?
    ou lui donnera un scorpion
quand il demande un œuf ?
    Si donc vous, qui êtes mauvais,
vous savez donner de bonnes choses à vos enfants,
combien plus le Père du ciel donnera-t-il l’Esprit Saint
à ceux qui le lui demandent ! »



            – Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Le Christ nous donne l’assurance d’obtenir de Dieu tout ce qui est nécessaire à notre réel
épanouissement. Par-dessus tout, Dieu nous donne l’Esprit Saint qui nous accompagne dans toutes
nos démarches et fait toute chose bonne pour nous. Il nous faut mettre toute notre confiance en Dieu
et lui demander son Esprit ; il nous le donnera sans tarder, car sa providence nous est favorable.

Frères et Sœurs bien-aimés, l’Esprit Saint nous sauve des dangers du matériel et nous aide à avoir
un regard juste. Grâce à l’Esprit Saint, nous sommes libérés de l’emprise de la chair qui nous
condamne à la superficialité. Nous ne sommes plus tournés vers la Loi, mais vers l’Esprit qui nous
conduit dans les verts pâturages du Père.

Le Seigneur nous donne son Esprit en abondance. En nous laissant conduire par lui, nous sommes
sûrs de demeurer dans la volonté de Dieu. Saint Paul reproche aux Galates de s’attacher à la Loi au
lieu de s’attacher à l’Esprit Saint. En réalité, la loi nous condamne à une existence machinale tandis
que l’Esprit nous fait vivre et bien vivre en présence du Seigneur. De tout cœur, laissons-nous
conduire par l’Esprit Saint dans la vérité et dans l’amour.

Prière

Dieu notre Père, envoie sur nous ton Esprit, qu’il habite nos cœurs et fasse de nous le temple de sa
gloire. Accorde-nous de savoir l’écouter et le laisser nous conduire dans la voie de ta volonté. Par
Jésus Christ.

Intercession

Seigneur, nous te prions pour nos frères et sœurs qui ignorent, qui combattent ou qui ont perdu
l’espérance chrétienne. Délivre-les de l’emprise du matériel, sauve-les de la superficialité et accorde-
leur de goûter pleinement la douceur de ton Esprit.

Soutiens de ta grâce ceux qui ont foi en toi et qui sont ballotés entre les tendances de la chair et
celles de l’Esprit Saint. Donne-leur de se tourner vers toi pour demander ton Esprit et se laisser
conduire par lui dans la voie de ta sainte volonté.

Exercice spirituel

Arrêtons-nous un instant pour méditer sur notre attitude au  quotidien… Qu’est-ce qui nous motive
dans nos actions, à qui voulons-nous plaire ? A Dieu ou aux hommes ? Sommes-nous préoccupés
d’écouter la voix de l’Esprit au fond de notre cœur ? Que demandons-nous avec insistance au
Seigneur dans notre prière ? Engageons-nous à laisser l’Esprit Saint nous guider et nous
accompagner dans toutes nos démarches.
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