La vie chretienne est une vie de discrétion
dans l’'action!

Ton Pire gl v
p recret te le

Lectures de la messe
Premiere lecture
« Dieu aime celui qui donne joyeusement » (2 Co 9, 6-11)

Lecture de la deuxiéme lettre de saint Paul apotre aux Corinthiens

Fréres,

rappelez-vous le proverbe :

A semer trop peu, on récolte trop peu ;

a semer largement, on récolte largement.

Que chacun donne comme il a décidé dans son cceur,
sans regret et sans contrainte,

car Dieu aime celui qui donne joyeusement.
Et Dieu est assez puissant

pour vous donner toute grace en abondance,
afin que vous ayez, en toute chose et toujours,
tout ce qu'’il vous faut,

et méme que vous ayez en abondance

de quoi faire toute sorte de bien.

L’Ecriture dit en effet de ’homme juste :

Il distribue, il donne aux pauvres ;

sa justice demeure a jamais.

Dieu, qui fournit la semence au semeur

et le pain pour la nourriture,

vous fournira la graine ;

il la multipliera,

il donnera la croissance

a ce que vous accomplirez dans la justice.

Il vous rendra riches

en générosité de toute sorte,

ce qui suscitera notre action de grace envers Dieu.

- Parole du Seigneur.

Psaume
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(111 (112), 1-2, 3-4, 5a.9)

R/ Heureux qui craint le Seigneur.
ou : Alléluia ! (111, 1a)

Heureux qui craint le Seigneur,

qui aime entierement sa volonté !

Sa lignée sera puissante sur la terre ;
la race des justes est bénie.

Les richesses affluent dans sa maison :

a jamais se maintiendra sa justice.

Lumiere des ceoeurs droits, il s’est levé dans les ténebres,
homme de justice, de tendresse et de pitié.

L’homme de bien a pitié, il partage,
a pleines mains, il donne au pauvre ;
a jamais se maintiendra sa justice,
sa puissance grandira, et sa gloire !

Evangile
« Ton Pére qui voit dans le secret te le rendra » (Mt 6, 1-6.16-18)

Alléluia. Alléluia.

Si quelqu’un m’aime, il gardera ma parole,
dit le Seigneur ;

mon Pére 1’aimera, et nous viendrons vers lui.

Alléluia. (Jn 14, 23)
Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu

En ce temps-1a,

Jésus disait a ses disciples :

« Ce que vous faites pour devenir des justes,

évitez de I'accomplir devant les hommes

pour vous faire remarquer.

Sinon, il n'y a pas de récompense pour vous

aupres de votre Pere qui est aux cieux.

Ainsi, quand tu fais I'aumone,

ne fais pas sonner la trompette devant toi,

comme les hypocrites qui se donnent en spectacle
dans les synagogues et dans les rues,

pour obtenir la gloire qui vient des hommes.

Amen, je vous le déclare : ceux-la ont recu leur récompense.
Mais toi, quand tu fais I’aumone,

que ta main gauche ignore ce que fait ta main droite,
afin que ton aumone reste dans le secret ;

ton Pere qui voit dans le secret

te le rendra.

Et quand vous priez,



ne soyez pas comme les hypocrites :

ils aiment a se tenir debout

dans les synagogues et aux carrefours

pour bien se montrer aux hommes quand ils prient.
Amen, je vous le déclare : ceux- la ont recu leur récompense.
Mais toi, quand tu pries,

retire- toi dans ta piece la plus retirée,

ferme la porte,

et prie ton Pere qui est présent dans le secret ;

ton Pere qui voit dans le secret

te le rendra.

Et quand vous jetinez,

ne prenez pas un air abattu,

comme les hypocrites :

ils prennent une mine défaite

pour bien montrer aux hommes qu'ils jetinent.

Amen, je vous le déclare : ceux-la ont recu leur récompense.
Mais toi, quand tu jetines,

parfume-toi la téte et lave-toi le visage ;

ainsi, ton jeline ne sera pas connu des hommes,

mais seulement de ton Pére qui est présent au plus secret ;
ton Pere qui voit au plus secret

te le rendra. »

- Acclamons la Parole de Dieu.
Meéditation

Freres et sceurs dans le Seigneur Jésus Christ, rendons gloire a notre Dieu qui désire tant notre
bonheur et ne cesse de nous aider a y parvenir en nous invitant a nous démarquer par notre fagon
de vivre. Aujourd’hui, le Christ nous rappelle trois principes de la vie chrétienne : prier, jeliner, faire
I’aumone. La question qu'il aborde n’est pas celle de savoir si nous les vivons parce qu'’ils sont a la
base de la vie de chrétien, mais la question est comment nous les pratiquons, quelles sont nos
motivations.

Jésus nous dit que tout doit étre fait dans la discrétion, car le but du chrétien n’est pas d’attirer
l’attention sur lui mais d’agir pour la gloire de Dieu. Il s’agit donc d’étre chrétien et non de le
paraitre puisque ce qui compte c’est notre vie intérieure et non celle extérieure. Le chrétien n’est
pas en spectacle sur la terre; nous ne sommes pas la pour impressionner les autres mais pour
travailler pour le compte de Dieu. Ainsi, avant de prier, faire I’'aumone ou jetiner demandons-nous
quelle est notre réelle motivation.

Est-ce que nous prions parce que nous voulons connaitre la volonté de Dieu et étre proche de lui ou
est-ce pour montrer aux autres que nous connaissons toutes les prieres usuelles et savons formuler
de belles phrases? Et quand nous faisons ’aumone, est-ce vraiment par charité envers le prochain
ou est-ce pour montrer que nous sommes généreux et attirer sur nous 1’admiration. Et quand nous
jelinons, est-ce pour nous couper de ce qui nous éloigne de Dieu ou est-ce le parfait prétexte pour
contrdler notre ligne? A ces trois exercices donnés par Jésus nous pouvons ajouter les paroles qui
sortent de nos bouches. Sont-elles des paroles de vérité ou des mensonges pour embellir notre



image ?

Si effectivement nous faisons tout cela dans I'unique but de nous rapprocher de Dieu comme ¢a
devrait étre le cas pour chaque chrétien, nous saurons que nous n’avons pas besoin de témoins pour
cela. Car le Seigneur voit nos intentions et nos pensées. Ce qui lui importe c’est 1’état de notre cceur.
Donc au lieu de nous battre a attirer des regards, battons-nous plutot a travailler 1'état de notre
ceeur et a faire de Dieu 'unique motivation de nos actions.

Aujourd’hui, beaucoup de personnes ont peur du téte a téte avec Dieu. On ne prend pas la peine de
se demander pourquoi on voudrait agir de telle ou de telle autre maniére parce que nous mesurons
tout a notre petite personne, a notre satisfaction voir méme a notre renommeée. La popularité est
devenue un indispensable dans notre société. On vit dans le mensonge et I'hypocrisie du paraitre.
On n’a plus de vie personnelle. Tout autour de nous est tapage dans les médias et lorsqu’on se
retrouve seul, on se sent vide. Le chrétien doit étre celui qui brille par sa discrétion pourtant auteur
de plusieurs grandes ceuvres car ce n’est pas des hommes qu'il attend sa récompense, mais de son
Pere qui voit dans le secret.

Evaluons donc aujourd’hui quels sont les points de notre vie sur lesquels nous paraissons au lieu
d’étre? Quels sont les points que nous embellissons-nous pour faire bonne image regardons-nos
paroles par exemple : disons-nous parfois des mensonges pour plaire ou attirer ’attention? Et
concernant nos relations, sommes-nous liées aux autres par I’amour sincére ou nos sentiments sont-
ils hypocrites et nous les trahissons des qu'ils ont le dos tournés ? Ayons le courage de laisser
tomber le voile de I'hypocrisie pour laisser le Seigneur nous faconner une vraie image.

Prions

Seigneur, accorde-nous la grace de construire une vie centrée sur toi, que tu sois le seul que nous
voulons impressionner. Aide-nous a combattre I’hypocrisie du paraitre pour étre de bons disciples.

Intercession

Pour tous ceux qui aiment agir sous le feu des projecteurs, que le Seigneur leur enseigne la beauté
d’une vie d’intimité avec lui ainsi que de la grandeur de la récompense qui ne vient que de lui seul.

Sainte Marie, mére pleine d’amour, intercede pour tes enfants.
Exercice spirituel

Quels sont les aspects de nos vies sur lesquels nous paraissons au lieu d’étre ? Réfléchissons-y et
décidons de cesser de vivre dans 1’hypocrisie.

Bebissi Stéphanie, Communauté des Disciples du Christ Vivant



