La vie chretienne n’est pas un long fleuve
tranquille !

=

Lectures de la messe

Premiere lecture

« Maintenant que j’ai revu ton visage, je peux mourir » (Gn 46, 1-7.28-30)
Lecture du livre de la Genese

En ces jours-la,
Israél, c’est-a-dire Jacob, se mit en route pour 'Egypte
avec tout ce qui lui appartenait.
Arrivé a Bershéba,
il offrit des sacrifices au Dieu de son pere Isaac,
et Dieu parla a Israél dans une vision nocturne.
11 dit :
« Jacob ! Jacob ! »
Il répondit :
« Me voici. »
Dieu reprit :
« Je suis Dieu, le Dieu de ton pere.
Ne crains pas de descendre en Egypte,
car la-bas je ferai de toi une grande nation.
Moi, je descendrai avec toi en Egypte.
Moi-méme, je t’en ferai aussi remonter,
et Joseph te fermera les yeux de sa propre main. »
Jacob partit de Bershéba.
Ses fils l'installerent,
avec leurs jeunes enfants et leurs femmes,
sur les chariots que Pharaon avait envoyés pour le transporter.
IIs prirent aussi leurs troupeaux
et les biens qu’ils avaient acquis au pays de Canaan.
Jacob arriva en Egypte avec toute sa descendance.
Ainsi donc, ses fils et ses petits-fils, ses filles et ses petites-filles,
bref toute sa descendance,
il les emmena avec lui en Egypte.
Jacob avait envoyé Juda en avant vers Joseph,
pour préparer son arrivée dans le pays de Goshén.
Quand ils furent arrivés dans le pays de Goshen,
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Joseph fit atteler son char
et monta a la rencontre de son pére Israél.
Des qu'il le vit, il se jeta a son cou
et pleura longuement dans ses bras.
Israél dit a Joseph :
« Maintenant que j’ai revu ton visage,
je peux mourir,
puisque tu es encore vivant ! »

- Parole du Seigneur.
Psaume
(Ps 36 (37), 3-4, 18-19, 27-28ab, 39-40)
R/ Le salut des justes vient du Seigneur. (cf. Ps 36, 39a)

Fais confiance au Seigneur, agis bien,
habite la terre et reste fidele ;

mets ta joie dans le Seigneur :

il comblera les désirs de ton cceur.

Il connait les jours de '’homme integre
qui recevra un héritage impérissable.
Pas de honte pour lui aux mauvais jours ;
aux temps de famine, il sera rassasié.

Evite le mal, fais ce qui est bien,

et tu auras une habitation pour toujours,
car le Seigneur aime le bon droit,

il n’abandonne pas ses amis.

Le Seigneur est le salut pour les justes,
leur abri au temps de la détresse.

Le Seigneur les aide et les délivre,

il les délivre de l'impie, il les sauve,

car ils cherchent en lui leur refuge.

Evangile
« Ce n’est pas vous qui parlerez, c’est I’Esprit de votre Pére » (Mt 10, 16-23)

Alléluia. Alléluia.

Quand il viendra, lui, I’Esprit de vérité,

il vous conduira dans la vérité tout entiere

et il vous fera souvenir de tout ce que je vous ai dit.
Alléluia. (Jn 16, 13a; 14, 26d)

Evangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu

En ce temps-la,
Jésus disait a ses Apotres :
« Voici que moi, je vous envoie



comme des brebis au milieu des loups.
Soyez donc prudents comme les serpents,
et candides comme les colombes.
Méfiez-vous des hommes :
ils vous livreront aux tribunaux
et vous flagelleront dans leurs synagogues.
Vous serez conduits devant des gouverneurs et des rois
a cause de moi :
il y aura la un témoignage pour eux et pour les paiens.
Quand on vous livrera,
ne vous inquiétez pas de savoir
ce que vous direz ni comment vous le direz :
ce que vous aurez a dire
vous sera donné a cette heure-la.
Car ce n’est pas vous qui parlerez,
c’est ’Esprit de votre Pere qui parlera en vous.
Le frere livrera son frere a la mort,
et le pere, son enfant ;
les enfants se dresseront contre leurs parents
et les feront mettre a mort.
Vous serez détestés de tous a cause de mon nom ;
mais celui qui aura persévéré jusqu'’a la fin,
celui-la sera sauvé.
Quand on vous persécutera dans une ville,
fuyez dans une autre.
Amen, je vous le dis :
vous n’aurez pas fini de passer dans toutes les villes d’Israél
quand le Fils de I’homme viendra. »

- Acclamons la Parole de Dieu.
Meéditation

Freres et sceurs, rendons grace au Seigneur notre Dieu pour I'immense privilege qu’il nous accorde
d’étre compté au rang de ses fils et filles bien-aimés. Il nous a choisis et consacrés pour étre au
milieu de nos freres et sceurs les porteurs de son Evangile, les témoins de son amour et de sa
miséricorde.

Cependant, cette mission qui est la notre comporte inévitablement son lot de souffrances et de
persécutions. Voila pourquoi ce matin, le Christ nous avertit et nous met en garde. Il nous rappelle
que nous aurons a faire face a des persécutions, au rejet, aux moqueries venant des gens de notre
entourage et parfois méme des membres de notre famille a cause de son nom. Mais, c’est par notre
persévérance que nous serons sauvés. Comptant sur Lui, le Seigneur notre Dieu, nous devons faire
faire preuve d'une détermination sans faille dans I’'annonce du message évangélique.

Je me rends bien compte, Seigneur, que tu ne m’as pas promis un chemin facile ; que la vie
chrétienne n’est pas un fleuve tranquille. J'ai pleinement conscience que pour celui qui a choisi le
Christ, la persécution est inévitable. Je sais bien que le message dont je suis porteur, les valeurs
chrétiennes que je m’efforce de vivre et transmettre au quotidien ne seront pas toujours acceptées
et bien souvent cela ira jusqu’a la moquerie, voir la persécution. De fait 'annonce de I'Evangile a



toujours suscité et suscitera toujours une vive opposition. Cependant je suis rassuré par ta présence
qui seule est capable de dissiper toutes mes inquiétudes. Je sais que si je reste uni a toi dans la
priere fervente, si je reste ouvert a I'Esprit, lui m’inspirera en toute circonstance ce qui convient de
dire et de faire pour ta plus grande gloire et le salut de mon ame.

Donne-moi Seigneur le courage de la foi pour ne pas plier aux exigences du monde ; le courage de
me donner jusqu’au bout, de ne pas me laisser engloutir par I’Esprit du monde et du mal ; le courage
d’accepter de subir toute sorte de difficultés et de contradictions a condition que je reste fidele a Toi
et a ton message de salut.

Prions

Seigneur Jésus, tu m’as appelé et tu m’as envoyé témoigner de ton amour au milieu de mes freres et
sceurs. Tu sais que cette mission ne sera pas facile et que je devrais apprendre a faire face a de
nombreuses mises a I’épreuve. Accorde-moi Seigneur la grace de la prudence, de la simplicité et de
la persévérance.

Intercession

Prions pour tous ceux et celles qui sont persécutés a travers le monde a cause de leur attachement
au Christ. Afin qu’ils ne sombrent pas dans leur vie de foi.

Maman Marie, prie pour nous.
Exercice spirituel

Réconforter une personne qui souffre dans notre entourage de la méme maniere que le Christ nous
réconforte dans nos situations difficiles.
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