
Le chrétien est un indice du Christ et non un
épouvantail

Lectures de la messe

Première lecture

Quiconque est né de Dieu ne commet pas de péché (1 Jn 3, 7-10)

Lecture de la première lettre de saint Jean

Petits enfants, que nul ne vous égare :
celui qui pratique la justice
est juste comme lui, Jésus, est juste ;
celui qui commet le péché est du diable,
car, depuis le commencement, le diable est pécheur.
C’est pour détruire les œuvres du diable
que le Fils de Dieu s’est manifesté.
Quiconque est né de Dieu
ne commet pas de péché,
car ce qui a été semé par Dieu demeure en lui :
il ne peut donc pas pécher,
puisqu’il est né de Dieu.
Voici comment se manifestent les enfants de Dieu
et les enfants du diable :
quiconque ne pratique pas la justice
n’est pas de Dieu,
et pas davantage celui qui n’aime pas son frère.

– Parole du Seigneur.

Psaume

(97 (98), 1, 7-8, 9)

R/ La terre tout entière a vu
le salut de notre Dieu.
  (cf. 97, 3)

Chantez au Seigneur un chant nouveau,
car il a fait des merveilles ;
par son bras très saint, par sa main puissante,
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il s’est assuré la victoire.

Que résonnent la mer et sa richesse,
le monde et tous ses habitants ;
que les fleuves battent des mains,
que les montagnes chantent leur joie.

Acclamez le Seigneur, car il vient
pour gouverner la terre,
pour gouverner le monde avec justice
et les peuples avec droiture !

Évangile

« Nous avons trouvé le Messie » (Jn 1, 35-42)

Alléluia, Alléluia.
À bien des reprises, Dieu, dans le passé,
a parlé à nos pères par les prophètes ;
à la fin, en ces jours où nous sommes,
il nous a parlé par son Fils.
Alléluia. (cf. He 1, 1-2)

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean

En ce temps-là,
Jean le Baptiste se trouvait avec deux de ses disciples.
Posant son regard sur Jésus qui allait et venait, il dit :
« Voici l’Agneau de Dieu. »
Les deux disciples entendirent ce qu’il disait,
et ils suivirent Jésus.
Se retournant, Jésus vit qu’ils le suivaient,
et leur dit :
« Que cherchez-vous ? »
Ils lui répondirent :
« Rabbi – ce qui veut dire : Maître –,
où demeures-tu ? »
Il leur dit :
« Venez, et vous verrez. »
Ils allèrent donc,
ils virent où il demeurait,
et ils restèrent auprès de lui ce jour-là.
C’était vers la dixième heure, (environ quatre heures de l’après-midi).

André, le frère de Simon-Pierre, était l’un des deux disciples
qui avaient entendu la parole de Jean et qui avaient suivi Jésus.
Il trouve d’abord Simon, son propre frère, et lui dit :
« Nous avons trouvé le Messie » – ce qui veut dire : Christ.
André amena son frère à Jésus.
Jésus posa son regard sur lui et dit :
« Tu es Simon, fils de Jean ;
tu t’appelleras Kèphas » – ce qui veut dire : Pierre.



– Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Bien-aimés dans le Seigneur, que Dieu soit loué en tout temps. Le but du temps de Noël est non
seulement de célébrer l’incarnation du Verbe, la venue du Fils de Dieu dans notre humanité
pécheresse, mais aussi d’inviter tous les hommes à reconnaître que Dieu est avec nous et à croire en
Lui.

Dans l’Évangile que nous avons écouté, comme celui d’hier, nous entendons Jean le Baptiste
indiquer à ses disciples et à ceux qui l’écoutaient l’Agneau de Dieu. Il dit : « Voici l’Agneau de
Dieu, voici celui qui enlève le péché du monde. » Jean Baptiste joue un rôle d’indicateur pour le
Christ. Il montre Jésus, il travaille à faire connaître et reconnaître Jésus. Cette mission est bel et bien
celle de tout disciple du Christ, de tout chrétien. Un vrai chrétien doit indiquer Jésus aux autres et
non faire fuir ou épouvanter ceux qui ne connaissent pas encore le Christ.

Comment, frères et sœurs bien-aimés, indiquer Jésus aux autres ? Il faut non seulement
l’annoncer par la Parole, mais encore présenter aux autres une vie chrétienne exemplaire. Le
chrétien qui veut être un indice pour Jésus doit imiter Jésus en toute chose. C’est par nos vies que
nous pouvons dire au monde : « Voici l’Agneau de Dieu qui est là pour vous aimer, pour vous
consoler, pour vous guérir, pour vous libérer de tous vos penchants mauvais. Voici
l’Agneau de Dieu qui vous donne la vie en abondance. »

Alors, demandons-nous : est-ce que notre vie chrétienne encourage ou décourage les autres à
reconnaître le Christ, à l’aimer et à le servir ? Lorsque notre vie chrétienne est empreinte de
contradiction, de scandale ou d’incohérence, elle effraie et fait fuir ceux qui ne connaissent pas le
Christ et qui pourraient vouloir le connaître. Une telle vie devient pour les autres comme ces
épouvantails que les agriculteurs installent dans leur champ de céréales pour effrayer les oiseaux.

Prions pour que l’Agneau de Dieu nous accueille en sa présence et nous donne de demeurer avec Lui
comme l’ont fait les disciples de l’Évangile. Que, comme ces disciples, nous devenions aussi des
indices du Christ pour les autres. André a été un indice pour son frère Simon, tout comme Jean le
Baptiste l’a été pour lui.

Prière

Dieu notre Père, aide-nous à devenir des témoins fidèles de ton amour. Remplis nos vies de ta
lumière, afin que nos paroles et nos actions conduisent les autres à reconnaitre ton Fils Jésus-Christ.
Accorde-nous la grâce de vivre dans la cohérence et la sainteté, pour refléter ta présence dans le
monde. Par Jésus le Christ notre Seigneur. Amen.

Intercession

-Seigneur Jésus, nous te prions pour tous les chrétiens, qu’ils deviennent des témoins
authentiques de ton amour et de ta miséricorde.
-Nous te confions ceux qui ne te connaissent pas encore, qu’ils rencontrent sur leur chemin
des croyants capables de les guider vers Toi.
-Seigneur, soutiens ceux dont la foi vacille, qu’ils trouvent en nous des exemples vivants qui
leur redonnent confiance en Toi.
-Enfin, Seigneur, nous intercédons pour les familles chrétiennes : qu’elles soient des lieux où
ta lumière brille et attire à Toi.
Vierge Marie, intercède pour nous.



Exercice spirituel

–Lecture et réflexion personnelle : Relisons le passage de Jean 1, 35-42. Identifions ses moments
où Jean le Baptiste et André ont indiqué Jésus aux autres. Réfléchissons à une personne de notre
entourage à qui nous pourrions parler du Christ ou témoigner de notre foi.

–Examen de conscience : Prenons un moment pour évaluer si notre vie reflète le Christ ou si,
parfois, elle peut décourager ceux qui ne le connaissent pas. Notons un domaine précis où nous
pourrions mieux imiter Jésus.

–Action concrète : Cette semaine, choisissons un geste simple (aider quelqu’un, écouter une
personne en difficulté, partager un message d’espoir) qui pourrait révéler le Christ à travers nous.

Loué soit Jésus Christ.

André Kamta Sabang

Communauté des Disciples du Christ Vivant.


