
Le Seigneur vient nous sauver de l’intérieur!

Lectures de la messe

Première lecture

« Je susciterai pour David un Germe juste » (Jr 23, 5-8)

Lecture du livre du prophète Jérémie

    Voici venir des jours – oracle du Seigneur –,
où je susciterai pour David un Germe juste :
il régnera en vrai roi, il agira avec intelligence,
il exercera dans le pays le droit et la justice.
    En ces jours-là, Juda sera sauvé,
et Israël habitera en sécurité.
Voici le nom qu’on lui donnera :
« Le-Seigneur-est-notre-justice. »

    C’est pourquoi, voici venir des jours
– oracle du Seigneur –
où, pour prêter serment, on ne dira plus :
« Par le Seigneur vivant,
qui a fait monter du pays d’Égypte
les fils d’Israël »,
    mais :
« Par le Seigneur vivant,
qui a fait monter du pays du nord
les gens de la maison d’Israël,
qui les a ramenés de tous les pays où il les avait chassés. »
Car ils demeureront sur leur sol.

            – Parole du Seigneur.

Psaume

(Ps 71 (72), 1-2, 12-13, 18-19)

R/ En ces jours-là fleurira la justice,
grande paix jusqu’à la fin des temps. (cf. ps 71, 7)

Dieu, donne au roi tes pouvoirs,
à ce fils de roi ta justice.
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Qu’il gouverne ton peuple avec justice,
qu’il fasse droit aux malheureux !

Il délivrera le pauvre qui appelle
et le malheureux sans recours.
Il aura souci du faible et du pauvre,
du pauvre dont il sauve la vie.

Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israël,
lui seul fait des merveilles !
Béni soit à jamais son nom glorieux,
toute la terre soit remplie de sa gloire ! Amen ! Amen !

Évangile

Jésus, engendré en Marie, épouse de Joseph, fils de David (Mt 1, 18-24)

Alléluia, Alléluia.
Viens, Chef de ton peuple Israël !
Toi qui as donné la Loi sur la montagne,
délivre-nous par la vigueur de ton bras.
Alléluia.

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu

    Voici comment fut engendré Jésus Christ :
Marie, sa mère,
avait été accordée en mariage à Joseph ;
avant qu’ils aient habité ensemble,
elle fut enceinte
par l’action de l’Esprit Saint.
    Joseph, son époux,
qui était un homme juste,
et ne voulait pas la dénoncer publiquement,
décida de la renvoyer en secret.
    Comme il avait formé ce projet,
voici que l’ange du Seigneur
lui apparut en songe et lui dit :
« Joseph, fils de David,
ne crains pas de prendre chez toi Marie, ton épouse,
puisque l’enfant qui est engendré en elle
vient de l’Esprit Saint ;
    elle enfantera un fils,
et tu lui donneras le nom de Jésus
(c’est-à-dire : Le-Seigneur-sauve),
car c’est lui qui sauvera son peuple de ses péchés. »
    Tout cela est arrivé
pour que soit accomplie
la parole du Seigneur prononcée par le prophète :
    Voici que la Vierge concevra,
et elle enfantera un fils ;
on lui donnera le nom d’Emmanuel,



qui se traduit : « Dieu-avec-nous ».

    Quand Joseph se réveilla,
il fit ce que l’ange du Seigneur lui avait prescrit :
il prit chez lui son épouse.

            – Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Le Christ vient nous ennoblir, il vient nous sauver du péché et nous assurer la paix. La venue du
Seigneur est pour nous source de grâces et de bénédictions. Il est capable de nous sortir de notre
misère, quelle qu’en soit la profondeur. En faisant concevoir la Vierge par la puissance du Saint
Esprit pour nous donner l’Emmanuel, le Seigneur nous montre que celui qui met sa confiance en lui
ne manquera de rien, car rien n’est impossible à Dieu. Lorsque Joseph accueille ce mystère avec foi,
il collabore à l’œuvre de la rédemption de tous les hommes.

Frères et Sœurs bien-aimés, la grâce de Dieu nous est favorable. Il suffit juste de mettre toute notre
foi et toute notre confiance en Dieu pour qu’il nous sauve et nous relève. Comme Joseph, il est
question pour nous d’accueillir le mystère de Dieu avec foi pour devenir acteur de notre propre
rédemption et de celle de toute l’humanité. En affermissant la foi de Joseph, le Seigneur nous invite
à nous tourner résolument vers lui pour attendre de lui et de lui seul notre relèvement. Il prend
véritablement notre chair en s’insérant dans la famille humaine, car il veut nous sauver de
l’intérieur.

Comme Joseph, notre foi nous empêche de faire le mal. Il a formulé le projet de répudier Marie en
secret pour ne pas la livrer à la lapidation. Quand on aime quelqu’un, on ne peut jamais souhaiter sa
ruine. Or, nous devons aimer tous nos frères et sœurs, car un chrétien ne hait pas quelqu’un, un
chrétien ne fait pas de mal à quelqu’un. En obéissant à Dieu par la foi, nous sommes sûrs de sortir
victorieux de nos épreuves. Ainsi, nous vaincrons de nos maladies, nos échecs et notre misère
spirituelle… car Jésus nous assurera la paix et la joie. De tout cœur, laissons notre foi nous guider
vers le Seigneur pour lui obéir dans la vérité et dans l’amour.

Prions

Dieu notre Père, l’annonce de la venue prochaine de ton Fils parmi nous est un message d’espérance
et de paix pour tous les hommes. Affermis notre foi en Celui qui vient nous sauver du péché et fais
de nous des apôtres de l’amour de Jésus, le Christ, notre Seigneur.

Intercession

Seigneur, nous te prions pour tous nos frères et sœurs qui ignorent l’immense trésor de ton amour
et recherchent la paix dans les vanités. Guide leurs pas vers ton Fils Jésus Christ qui vient sauver
tous les hommes sans exclure aucun.

A tous ceux qui se déclarent chrétiens et qui se confient en toi, accorde la grâce de la fidélité et de
la persévérance. Que la déchéance du monde ne les aveugle pas, mais qu’ils sachent garder la foi et
attendre patiemment de toi le réconfort et le relèvement.

Exercice spirituel



Arrêtons-nous un instant pour méditer sur notre attitude au quotidien… Comment sommes-nous en
train de préparer la venue du Seigneur ? Quel est le contenu de nos attentes par rapport au Fils de
Dieu qui vient parmi nous ? Est-il pour nous l’unique recours ou bien est-il plutôt un essai parmi tant
d’autres ? Croyons-nous vraiment que le Seigneur peut nous sortir de notre détresse pour faire de
nous des personnes meilleures ? Comme Joseph, sommes-nous prêts à obéir au Seigneur même s’il
nous demande des choses bouleversantes ? Engageons-nous à renoncer à nos doutes et à travailler
dans la foi et l’espérance afin que la grâce de Dieu s’épanouisse dans nos vies et nous assure la paix.
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