La volonteé de Dieu, gage d’une vie heureuse
et épanouie
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Lectures de la messe

Premiere lecture

« Celui qui fait la volonté de Dieu demeure pour toujours » (1 Jn 2, 12-17)
Lecture de la premiére lettre de saint Jean

Je vous I'écris, petits enfants :

Vos péchés vous sont remis a cause du nom de Jésus.

Je vous I'écris, parents :
Vous connaissez celui qui existe depuis le commencement.
Je vous I'écris, jeunes gens :
Vous avez vaincu le Mauvais.

Je vous l'ai écrit, enfants :
Vous connaissez le Pere.
Je vous I'ai écrit, parents :
Vous connaissez celui qui existe depuis le commencement.
Je vous I'ai écrit, jeunes gens :
Vous étes forts,
la parole de Dieu demeure en vous,
vous avez vaincu le Mauvais.

N’aimez pas le monde,
ni ce qui est dans le monde.
Si quelqu’un aime le monde,
I’'amour du Pere n’est pas en lui.
Tout ce qu’il y a dans le monde
- la convoitise de la chair,
la convoitise des yeux, 1’arrogance de la richesse -,
tout cela ne vient pas du Pére, mais du monde.
Or, le monde passe, et sa convoitise avec lui.
Mais celui qui fait la volonté de Dieu
demeure pour toujours.

- Parole du Seigneur.

Psaume
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(95, 7-8a, 8b-9, 10)
R/ Joie au ciel ! Exulte la terre ! (95, 11a)

Rendez au Seigneur, familles des peuples,
rendez au Seigneur la gloire et la puissance,
rendez au Seigneur la gloire de son nom.

Apportez votre offrande, entrez dans ses parvis,
adorez le Seigneur, éblouissant de sainteté :
tremblez devant lui, terre entiére.

Allez dire aux nations : « Le Seigneur est roi ! »
Le monde, inébranlable, tient bon.
Il gouverne les peuples avec droiture.

Evangile

« Elle parlait de I’enfant a tous ceux qui attendaient la délivrance de Jérusalem » (Lc 2,
36-40)

Alléluia. Alléluia. Aujourd’hui la lumiere a brillé sur la terre. Peuples de 1'univers, entrez dans la
clarté de Dieu. Venez tous adorer le Seigneur ! Alléluia.

Evangile de Jésus Christ selon saint Luc

En ce temps-la,

quand les parents de Jésus vinrent le présenter au Temple,
il y avait aussi une femme prophete,

Anne, fille de Phanuel, de la tribu d’Aser.

Elle était tres avancée en age ;

apres sept ans de mariage,
demeurée veuve,

elle était arrivée a I'age de 84 ans.

Elle ne s’éloignait pas du Temple,

servant Dieu jour et nuit dans le jeline et la priere.
Survenant a cette heure méme,

elle proclamait les louanges de Dieu

et parlait de I'enfant

a tous ceux qui attendaient la délivrance de Jérusalem.

Lorsqu'’ils eurent achevé
tout ce que prescrivait la loi du Seigneur,
ils retournérent en Galilée, dans leur ville de Nazareth.

L’enfant, lui, grandissait et se fortifiait,
rempli de sagesse,
et la grace de Dieu était sur lui.

- Acclamons la Parole de Dieu.

Meéditation



Bien-aimés dans le Christ, que la joie de la Nativité nous accompagne chaque jour de notre vie. Béni
soit Dieu pour sa présence parmi nous et pour toutes les merveilles qu’il accomplit dans nos vies.
Les textes sur lesquels ’Eglise nous invite & méditer aujourd’hui nous rappellent I'importance de
rechercher et d’accomplir la volonté de Dieu en toutes choses. C’est en vivant selon cette volonté
que nous demeurons en harmonie avec Dieu et expérimentons le véritable bonheur, celui qui vient
de Dieu.

Dans la premiére lecture, nous recevons un avertissement : les choses de ce monde peuvent nous
éloigner de Dieu et des réalités célestes. Il nous est demandé de fuir les convoitises de la chair et
des yeux, qui nous entrainent dans des conflits avec le plan divin. Nous sommes appelés a faire la
volonté de Dieu en tout temps et en tout lieu. Et nous savons bien que faire la volonté de Dieu, c’est
aimer notre prochain, étre charitable et choisir de faire le bien en toutes circonstances. Le service
de Dieu et du prochain est la boussole qui nous conduit a la véritable joie céleste.

Dans I’Evangile, Anne nous donne un exemple parfait de fidélité a la volonté de Dieu. Malgré ses
forces épuisées, elle continue de servir Dieu par sa présence constante au Temple, dans la priere et
le jetine. Elle ne se rendait pas au Temple seulement pour elle-méme, mais aussi pour annoncer la
Bonne Nouvelle du Christ. Par son service, elle apportait un sourire sur le visage de ses freres et
sceurs, leur offrant ainsi un rayon d’espoir.

Freres et sceurs bien-aimés, la question qui doit nous interpeller en ce Lundi de 1'Octave de Noél est
la suivante : quelle place accordons-nous a la volonté de Dieu dans nos vies ? La recherchons-nous
activement chaque jour ? Nous avons accueilli 'Enfant Jésus dans nos paroisses et dans nos cceurs,
mais sommes-nous préts a le suivre chaque jour ? Consentons-nous a faire des efforts pour vaincre le
mal avec lui ? Renongons-nous a nous-mémes et nous mettons-nous a 1’école de Jésus pour grandir
non seulement en age, mais aussi en sagesse ? Le véritable bonheur se trouve dans l'intimité avec
notre Dieu, a travers 1’accomplissement de sa sainte volonté.

Prions :

Seigneur Dieu notre Pere, nous te rendons grace pour ta présence parmi nous en ton Fils Jésus-
Christ. Donne-nous la grace de I'accueillir dans nos coeurs. Que sa présence en nous suscite en nous
le désir profond d’accomplir ta volonté, et que nous fassions des efforts chaque jour pour la vivre
pleinement. Par le méme Jésus Christ notre Seigneur. Amen.

Intercession :

Seigneur Jésus, accorde ta grace au Pape et aux dirigeants de ton Eglise. Qu’ils recherchent ta
volonté en tout temps et en toutes circonstances, afin que les décisions qu’ils prendront pour ton
peuple les aident véritablement a se rapprocher de toi.

Sainte Marie, Mere de notre Seigneur, intercede pour nous.
Exercice spirituel :

Prenons un moment de silence pour dialoguer avec Jésus sur une situation qui nous préoccupe
actuellement dans notre vie. Demandons-lui de nous révéler sa volonté concernant cette situation et
acceptons de la mettre en ceuvre avec confiance.

Loué soit Jésus-Christ, 'Emmanuel !

Minette MIAFO, Communauté des Disciples du Christ Vivant.



