Le vrai bonheur se trouve dans le service de
I’'autre!

Lectures de la messe
Premiere lecture

« Ananie : le Seigneur ne t’a pas envoyé, et toi, tu rassures ce peuple par un mensonge » (Jr
28, 1-17)

Lecture du livre du prophete Jérémie

Cette année-la, au début du régne de Sédécias, roi de Juda,
la quatriéme année, au cinquieme mois,
le prophete Ananie, fils d’Azzour, originaire de Gabaon,
me dit dans la maison du Seigneur,
en présence des prétres et de tout le peuple :

« Ainsi parle le Seigneur de l'univers, le Dieu d’Israel :
J'ai brisé le joug du roi de Babylone !

Dans deux ans, jour pour jour,
je ferai revenir en ce lieu
tous les objets de la maison du Seigneur
que Nabucodonosor, roi de Babylone, a enlevés
pour les emporter a Babylone.

Je ramenerai ici Jékonias, fils de Joakim, roi de Juda,
avec tous les déportés de Juda qui sont partis a Babylone
- oracle du Seigneur -,
car je vais briser le joug du roi de Babylone ! »

Le prophéte Jérémie répondit au prophéte Ananie
en présence des prétres et de tout le peuple,
qui se tenaient dans la maison du Seigneur.

I1 lui dit :

« Amen ! Que le Seigneur agisse ainsi,

que le Seigneur accomplisse ta prophétie :

qu'il fasse revenir de Babylone

les objets de la maison du Seigneur et tous les déportés.

Cependant, écoute bien cette parole
que je vais te faire entendre,
a toi et a tout le peuple :

Les prophetes qui nous ont précédés, toi et moi,
depuis bien longtemps,
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ont prophétisé contre de nombreux pays et de grands royaumes
la guerre, le malheur et la peste.
Le prophéte qui annonce la paix
n’est reconnu comme prophete
vraiment envoyé par le Seigneur,
que si sa parole s’accomplit. »
Alors le prophéte Ananie enleva le joug
que le prophéte Jérémie s’était mis sur la nuque,
et il le brisa.
Et Ananie déclara en présence de tout le peuple :
« Ainsi parle le Seigneur :
De la méme maniere, dans deux ans, jour pour jour,
je briserai le joug de Nabucodonosor, roi de Babylone,
pour en délivrer toutes les nations. »
Alors le prophete Jérémie alla son chemin.

La parole du Seigneur fut adressée a Jérémie
apres que le prophete Ananie
eut brisé le joug qui était sur sa nuque.
« Va dire a Ananie :
Ainsi parle le Seigneur :
Tu as brisé un joug de bois,
mais a sa place tu feras un joug de fer.
Car ainsi parle le Seigneur de l'univers, le Dieu d’Israé€l :
C’est un joug de fer
que je mets sur la nuque de toutes ces nations,
pour qu’elles servent Nabucodonosor, roi de Babylone.
Et elles le serviront.
Je lui ai donné méme les bétes sauvages. »
Le prophéte Jérémie dit alors au prophete Ananie :
« Ecoute bien, Ananie : le Seigneur ne t'a pas envoyé,
et toi, tu rassures ce peuple par un mensonge.
C’est pourquoi, ainsi parle le Seigneur :
Je te renvoie de la surface de la terre ;
tu mourras cette année,
car c’est la révolte que tu as préchée contre le Seigneur. »
Le prophéte Ananie mourut cette méme année,
au septiéme mois.

- Parole du Seigneur.
Psaume
(Ps 118 (119), 29.43, 79-80, 95.102)
R/ Seigneur, apprends-moi tes commandements. (Ps 118, 68b)

Détourne-moi de la voie du mensonge,
fais-moi la grace de ta loi.

N’Ote pas de ma bouche la parole de vérité,
car j'espére tes décisions.



Qu'ils se tournent vers moi, ceux qui te craignent,
ceux (qui connaissent tes exigences.

Que j'aie par tes commandements le coeur intégre :
alors je ne serai pas humilié.

Des impies escomptent ma perte :

moi, je réfléchis a tes exigences.

De tes décisions, je ne veux pas m’écarter,
car c’est tol qui m’enseignes.

Evangile

« Levant les yeux au ciel, il prononca la bénédiction ; il rompit les pains, il les donna aux
disciples, et les disciples les donnérent a la foule » (Mt 14, 13-21)

Alléluia. Alléluia.

L’homme ne vit pas seulement de pain,

mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu.
Alléluia. (Mt 4,4b)

Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu
Année Bet C

En ce temps-la,
quand Jésus apprit la mort de Jean le Baptiste,
il se retira et partit en barque
pour un endroit désert, a 1’écart.
Les foules I'apprirent
et, quittant leurs villes, elles suivirent a pied.
En débarquant, il vit une grande foule de gens ;
il fut saisi de compassion envers eux et guérit leurs malades.

Le soir venu,
les disciples s’approcherent et lui dirent :
« L’endroit est désert et ’heure est déja avancée.
Renvoie donc la foule :
qu'ils aillent dans les villages s’acheter de la nourriture ! »
Mais Jésus leur dit :
« Ils n’ont pas besoin de s’en aller.
Donnez-leur vous-mémes a manger. »
Alors ils lui disent :
« Nous n’avons la que cing pains et deux poissons. »
Jésus dit :
« Apportez-les moi. »
Puis, ordonnant a la foule de s’asseoir sur I’herbe,
il prit les cinq pains et les deux poissons,
et, levant les yeux au ciel,
il prononga la bénédiction ;
il rompit les pains,
il les donna aux disciples,
et les disciples les donnerent a la foule.



Ils mangerent tous et ils furent rassasiés.
On ramassa les morceaux qui restaient :
cela faisait douze paniers pleins.

Ceux qui avaient mangé étaient environ cinq mille,
sans compter les femmes et les enfants.

- Acclamons la Parole de Dieu.
Evangile
« Seigneur, ordonne-moi de venir vers toi sur les eaux » (Mt 14, 22-36)

Alléluia. Alléluia.

Rabbi, c’est toi le Fils de Dieu !
C’est toi le roi d’Israél !
Alléluia. (Jn 1, 49b)

Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu
Année A

Jésus avait nourri la foule dans le désert.
Aussitot il obligea les disciples a monter dans la barque
et a le précéder sur l'autre rive,
pendant qu'’il renverrait les foules.
Quand il les eut renvoyées,
il gravit la montagne, a 1'écart, pour prier.
Le soir venu, il était la, seul.
La barque était déja a une bonne distance de la terre,
elle était battue par les vagues,
car le vent était contraire.

Vers la fin de la nuit, Jésus vint vers eux
en marchant sur la mer.
En le voyant marcher sur la mer,
les disciples furent bouleversés.
Ils dirent :
« C’est un fantoéme. »
Pris de peur, ils se mirent a crier.
Mais aussitot Jésus leur parla :
« Confiance ! c’est moi ; n’ayez plus peur ! »
Pierre prit alors la parole :
« Seigneur, si c’est bien toi,
ordonne-moi de venir vers toi sur les eaux. »
Jésus lui dit :
«Viens ! »
Pierre descendit de la barque
et marcha sur les eaux pour aller vers Jésus.
Mais, voyant la force du vent, il eut peur
et, comme il commencait a enfoncer, il cria :
« Seigneur, sauve-moi ! »
Aussitot, Jésus étendit la main, le saisit



et lui dit :
« Homme de peu de foi,
pourquoi as-tu douté ? »

Et quand ils furent montés dans la barque,
le vent tomba.

Alors ceux qui étaient dans la barque
se prosternérent devant lui, et ils lui dirent :
« Vraiment, tu es le Fils de Dieu ! »

Apres la traversée, ils aborderent a Génésareth.
Les gens de cet endroit reconnurent Jésus ;
ils firent avertir toute la région,
et on lui amena tous les malades.
IIs le suppliaient de leur laisser seulement
toucher la frange de son manteau,
et tous ceux qui le faisaient furent sauvés.

- Acclamons la Parole de Dieu.
Meéditation

Freres et sceurs bien-aimés, rendons grace au Dieu trois fois Saint, pour la protection et la
restauration au cours de la nuit et pour ce nouveau jour qu'il nous donne de contempler. Bénis sois
tu Seigneur pour tant de merveilles.

L’Evangile sur le quel nous méditons aujourd’hui, nous présente 1’épisode de la vie de Jésus aprés la
mort de Jean le Baptiste. Jésus « se retira pour un endroit désert a 1’écart. » Il voulait certainement
étre seul, avoir un temps pour se retrouver avec Lui méme ou avec le Pere. Mais a son arrivée, il
trouve une foule immense qui ’attend. L’Evangile nous dit qu’Il fut saisi de compassion avec envers
eux et guérit leurs malades.

Bien-aimés, ce que je comprends c’est que notre Seigneur avait déja son programme a Lui, mais il
n’hésita pas de le mettre de coté pour soulager cette population accablée par la maladie et animer
d’'un désir ardent de guérison. Oui ils elles 'ont suivi a pieds, ce qui montre bel et bien leur désir.
Mais je ne voudrais pas qu’on s’arréte sur la foule aujourd’hui, mais plus tét sur le Christ qui se
laisse attendrir par les besoins de 1’autre au point de bouleverser ou méme d’oublier son programme
a lui, on pourrait dire s’oublier lui méme. Ce petit passage m’apprends que le peuple, je voulais dire
le bonheur du peuple était au centre des préoccupations du Christ et ce ne serait pas exagéré de
dire qu’il était méme son unique préoccupation. Et nous qu’est-ce qui est au centre de nos
préoccupations ? L’autre a-t-il encore de la place dans nos vies ?

Si nous examinons bien ces questions, nous nous rendrons compte a quel point I’égoisme nous
habite. Nous sommes trés souvent concentrer sur comment faire pour avoir plus d’argent, plus de
pouvoir. Et on en arrive méme a oublier ou a négliger nos propres familles. Nous ne nous
préoccupons pas de leur bien-étre encore moins des problemes qu'ils peuvent avoir. En effet nous
vivons une vie égoiste dans la quelle nous somme le commencement et la fin. Ce que I'autre vit ne
nous concerne pas disons nous régulierement. Or pour le Christ qui notre Modeéle, 1'autre est tout et
son bien-étre au centre de ses préoccupation. Pour le Christ étre heureux c’est faire le bonheur de
I'autre. Chers freres et sceurs bien-aimés, je suis certaine que nous voulons véritablement servir le
Christ d'un ceeur sincere. Revenons et réorganisons nos vies en donnant un peu de place a 'autre.



Et nous pourrions alors devenir des vrais imitateurs du Christ Jésus.
Prions

Papa nous te bénissons et te rendons grace pour ton amour infini pour nous. Aide nous nous t’en
prions a rechercher notre bonheur dans celui de 1’autre pour la gloire de ton nom.

Intercession

Tendre et doux Jésus, nous t’offrons tous ceux pour qui, I'argent et le pouvoir sont devenus leur
unique préoccupation. Fais les revenir oh Seigneur notre Dieu.

Maman Marie, pries pour nous.
Exercice spirituel

Accorder un peu de temps a quelqu’un qui en a besoin, méme si nous avons un programme chargé.

Minette DEMDOU

Christus Vivit



