Nous sommes les témoins du salut du Christ!
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Lectures de la messe

Premiere lecture
« Tandis que les Apotres le regardaient, il s’éleva » (Ac 1, 1-11)
Lecture du livre des Actes des Apotres

Cher Théophile,
dans mon premier livre
j'ai parlé de tout ce que Jésus a fait et enseigné
depuis le moment ou il commenca,

jusqu’au jour ou il fut enlevé au ciel,
apres avoir, par I'Esprit Saint, donné ses instructions
aux Apotres qu'’il avait choisis.

C’est a eux qu'il s’est présenté vivant apres sa Passion ;
il leur en a donné bien des preuves,
puisque, pendant quarante jours, il leur est apparu
et leur a parlé du royaume de Dieu.

Au cours d’un repas qu’il prenait avec eux,
il leur donna I'ordre de ne pas quitter Jérusalem,
mais d'y attendre que s’accomplisse la promesse du Pere.
Il déclara :
« Cette promesse, vous I'avez entendue de ma bouche :
alors que Jean a baptisé avec 'eau,
vous, c’est dans I’Esprit Saint
que vous serez baptisés d’ici peu de jours. »
Ainsi réunis, les Apotres l'interrogeaient :
« Seigneur, est-ce maintenant le temps
ou tu vas rétablir le royaume pour Israél ? »
Jésus leur répondit :
« Il ne vous appartient pas de connaitre les temps et les moments
que le Pere a fixés de sa propre autorité.
Mais vous allez recevoir une force
quand le Saint-Esprit viendra sur vous ;
vous serez alors mes témoins
a Jérusalem,
dans toute la Judée et la Samarie,
et jusqu’aux extrémités de la terre. »
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Apres ces paroles, tandis que les Apétres le regardaient,
il s’éleva,
et une nuée vint le soustraire a leurs yeux.
Et comme ils fixaient encore le ciel
ou Jésus s’en allait,
voici que, devant eux,
se tenaient deux hommes en vétements blancs,
qui leur dirent :
« Galiléens,
pourquoi restez-vous la a regarder vers le ciel ?
Ce Jésus qui a été enlevé au ciel d’aupres de vous,
viendra de la méme maniere
que vous l’avez vu s’en aller vers le ciel. »

- Parole du Seigneur.
Psaume
(Ps 46 (47), 2-3, 6-7, 8-9)

R/ Dieu s’éleve parmi les ovations,
le Seigneur, aux éclats du cor.
ou : Alléluia ! (Ps 46, 6)

Tous les peuples, battez des mains,

acclamez Dieu par vos cris de joie !

Car le Seigneur est le Tres-Haut, le redoutable,
le grand roi sur toute la terre.

Dieu s’éléve parmi les ovations,
le Seigneur, aux éclats du cor.
Sonnez pour notre Dieu, sonnez,
sonnez pour notre roi, sonnez !

Car Dieu est le roi de la terre :
que vos musiques ’annoncent !

Il regne, Dieu, sur les paiens,
Dieu est assis sur son trone sacreé.

Deuxieme lecture
« Le Christ est entré dans le ciel lui-meme » (He 9, 24-28 ; 10, 19-23)
Lecture de la lettre aux Hébreux

Le Christ n’est pas entré
dans un sanctuaire fait de main d’homme,
figure du sanctuaire véritable ;
il est entré dans le ciel méme,
afin de se tenir maintenant pour nous
devant la face de Dieu.

Il n’a pas a s’offrir lui-méme plusieurs fois,
comme le grand prétre qui, tous les ans,



entrait dans le sanctuaire
en offrant un sang qui n’était pas le sien ;
car alors, le Christ aurait dii plusieurs fois souffrir la Passion
depuis la fondation du monde.
Mais en fait, c¢’est une fois pour toutes,
a la fin des temps,
qu'il s’est manifesté
pour détruire le péché par son sacrifice.
Et, comme le sort des hommes est de mourir une seule fois
et puis d’étre jugés,
ainsi le Christ s’est-il offert une seule fois
pour enlever les péchés de la multitude ;
il apparaitra une seconde fois,
non plus a cause du péché,
mais pour le salut de ceux qui l’attendent.

Freres, c’est avec assurance
que nous pouvons entrer dans le véritable sanctuaire
grace au sang de Jésus :
nous avons la un chemin nouveau et vivant
qu’il a inauguré en franchissant le rideau du Sanctuaire ;
or, ce rideau est sa chair.
Et nous avons le prétre par excellence,
celui qui est établi sur la maison de Dieu.
Avancgons-nous donc vers Dieu
avec un coeur sincere
et dans la plénitude de la foi,
le cceur purifié de ce qui souille notre conscience,
le corps lavé par une eau pure.
Continuons sans fléchir d’affirmer notre espérance,
car il est fidele, celui qui a promis.

- Parole du Seigneur.
Evangile
« Tandis qu’il les bénissait, il était emporté au ciel » (Lc 24, 46-53)

Alléluia. Alléluia.

De toutes les nations, faites des disciples,
dit le Seigneur.

Moi, je suis avec vous tous les jours
jusqu’a la fin du monde.

Alléluia. (Mt 28, 19a.20b)

Evangile de Jésus Christ selon saint Luc

En ce temps-la,
Jésus ressuscité, apparaissant a ses disciples,
leur dit :
« Il est écrit que le Christ souffrirait,
qu’il ressusciterait d’entre les morts le troisieme jour,



et que la conversion serait proclamée en son nom,
pour le pardon des péchés,
a toutes les nations,
en commengcant par Jérusalem.
a vous d’en étre les témoins.
Et moi, je vais envoyer sur vous
ce que mon Pere a promis.
Quant a vous, demeurez dans la ville
jusqu’a ce que vous soyez revetus
d’une puissance venue d’en haut. »
Puis Jésus les emmena au dehors, jusque vers Béthanie ;
et, levant les mains, il les bénit.
Or, tandis qu'il les bénissait,
il se sépara d’eux
et il était emporté au ciel.
IIs se prosternerent devant lui,
puis ils retournerent a Jérusalem, en grande joie.
Et ils étaient sans cesse dans le Temple
a bénir Dieu.

- Acclamons la Parole de Dieu.
Meéditation

Le Christ annonce a ses disciples qu'’ils sont les témoins du salut qu’il a acquis par son sang a tous
les hommes sans exception. Il leur donne cette recommandation testamentaire au moment ou il
s’éleve au Ciel pour demeurer a la droite du Pere. Les disciples sont donc chargés de témoigner du
salut du Christ en le portant aux hommes de tous les temps jusqu’aux extrémités de la terre. Pour ce
faire, conscients eux-mémes d’avoir été sauvés par le Christ, ils ont simplement a proclamer ce
message de salut a tous par leurs paroles et surtout par la qualité de leur vie.

Nous sommes nous aussi les disciples du Christ. Si le Seigneur nous a délivrés de ’esclavage du
péché et du joug de la mort, c’est pour que nous restions libres. Il nous faut éviter de retourner dans
les chaines de notre ancien esclavage. Pour témoigner du Christ ressuscité et monté au Ciel, nous
devons vivre comme des personnes vivantes et non comme des morts. Il s’agit de fuir la perversité et
le vice pour demeurer dans la droiture et la vérité. Ce n’est que de cette maniére que nous pouvons
étre les témoins du salut du Christ. Nous 1’annoncerons a nos fréres plus efficacement par notre
maniere de vivre et non par des discours que contredisent par nos actes.

L’Esprit Saint que le Christ nous donne nous fortifie et nous accompagne dans notre challenge. Nous
devons lui étre dociles pour qu’il nous inspire le juste témoignage et nous soutienne jusqu’au bout.
Au milieu de ce monde avec toutes les fables que vantent les hommes sans espérance, I'Esprit Saint
nous aide a nous établir fermement la ou se trouvent les vraies joies, c’est-a-dire dans la voie du
Seigneur. Si nous nous laissons conduire par I’Esprit du Seigneur, nous allons mettre la Parole de
Dieu en pratique chaque jour de sorte que notre vie rayonne des vertus par lesquelles nous
manifestons le Christ a nos freres. De tout coeur, soyons les témoins du salut du Christ ressuscité
dans la vérité et dans 'amour.

Prions



Dieu notre Pere, ton Fils bien-aimé Jésus-Christ avant de monter au ciel nous a chargés de porter
son salut a tous les hommes jusqu’aux extrémités de la terre. Affermis en nous les dons de 1’Esprit
Saint pour nous rendre capables de mener efficacement cette mission non seulement par nos paroles
mais davantage par la qualité de notre vie. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

Intercession

Seigneur, nous te prions pour nos fréres et sceurs qui ferment leurs oreilles a I'annonce de
I'Evangile et recherchent leur bonheur dans les artifices du monde. Donne-leur de se rendre compte
que les vraies joies se trouvent dans 1’élévation spirituelle et non dans les jouissances désordonnées
qu’offrent le monde et ses adeptes.

A tous ceux qui se déclarent chrétiens et se confient en toi, accorde largement les dons de ton Esprit
pour les rendre capables de s’arracher aux vanités et aux faux plaisirs pour ne trouver leur joie et
leur bonheur que dans I'accomplissement de ta volonté qui les engage a témoigner de ton salut a
tous les hommes.

Exercice spirituel

Arrétons-nous un instant pour méditer sur notre attitude au quotidien... Sommes-nous toujours
conscients de ce que notre vraie patrie se trouve au ciel ? Nos efforts consistent-ils a préserver les
joies passageres que nous offre le monde au détriment de notre foi ou a rechercher de coeur et
d’ame notre bonheur au ciel ? Sommes-nous conscients d’étre les envoyés du Seigneur ? Avons-nous
le souci permanent de livrer un bon témoignage aupres de nos freres et sceurs ? Est-ce que nous
mettons la Parole de Dieu en pratique pour rendre concret notre témoignage ? Que faisons-nous
lorsqu'il faut affirmer et vivre notre foi dans des conditions difficiles ? Engageons-nous a faire valoir
les valeurs de notre foi a travers lesquelles le Christ ressuscité est authentiquement annoncé.

Abbé Pacome Lonmene Diocése de Bafoussam



