
Pour nous exaucer, Dieu ne nous demande
pas de décrocher la lune!

Lectures de la messe

Première lecture

« Il y avait beaucoup de lépreux en Israël ; et aucun d’eux n’a été purifié, mais bien
Naaman le Syrien » (2 R 5, 1-15a)

Lecture du deuxième livre des Rois

En ces jours- là,
Naaman, général de l’armée du roi d’Aram,
était un homme de grande valeur et hautement estimé par son maître,
car c’est par lui que le Seigneur avait donné la victoire
au royaume d’Aram.
Or, ce vaillant guerrier était lépreux.
Des Araméens, au cours d’une expédition en terre d’Israël,
avaient fait prisonnière une fillette
qui fut mise au service de la femme de Naaman.
Elle dit à sa maîtresse :
« Ah ! si mon maître s’adressait
au prophète qui est à Samarie,
celui-ci le délivrerait de sa lèpre. »
Naaman alla auprès du roi et lui dit :
« Voilà ce que la jeune fille d’Israël a déclaré. »
Le roi d’Aram lui répondit :
« Va, mets-toi en route.
J’envoie une lettre au roi d’Israël. »
Naaman partit donc ;
il emportait dix lingots d’argent, six mille pièces d’or
et dix vêtements de fête.
Il remit la lettre au roi d’Israël. Celle-ci portait :
« En même temps que te parvient cette lettre,
je t’envoie Naaman mon serviteur,
pour que tu le délivres de sa lèpre. »
Quand le roi d’Israël lut ce message,
il déchira ses vêtements et s’écria :
« Est-ce que je suis Dieu,
maître de la vie et de la mort ?
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Ce roi m’envoie un homme
pour que je le délivre de sa lèpre !
Vous le voyez bien : c’est une provocation ! »
Quand Élisée, l’homme de Dieu,
apprit que le roi d’Israël avait déchiré ses vêtements,
il lui fit dire :
« Pourquoi as- tu déchiré tes vêtements ?
Que cet homme vienne à moi,
et il saura qu’il y a un prophète en Israël. »

Naaman arriva avec ses chevaux et son char,
et s’arrêta à la porte de la maison d’Élisée.
Élisée envoya un messager lui dire :
« Va te baigner sept fois dans le Jourdain,
et ta chair redeviendra nette, tu seras purifié. »
Naaman se mit en colère et s’éloigna en disant :
« Je m’étais dit :
Sûrement il va sortir,
et se tenir debout
pour invoquer le nom du Seigneur son Dieu ;
puis il agitera sa main au-dessus de l’endroit malade
et guérira ma lèpre.
Est-ce que les fleuves de Damas,
l’Abana et le Parpar,
ne valent pas mieux que toutes les eaux d’Israël ?
Si je m’y baignais,
est-ce que je ne serais pas purifié ? »
Il tourna bride et partit en colère.
Mais ses serviteurs s’approchèrent pour lui dire :
« Père ! Si le prophète t’avait ordonné quelque chose de difficile,
tu l’aurais fait, n’est-ce pas ?
Combien plus, lorsqu’il te dit :
“Baigne-toi, et tu seras purifié.” »
Il descendit jusqu’au Jourdain et s’y plongea sept fois,
pour obéir à la parole de l’homme de Dieu ;
alors sa chair redevint semblable à celle d’un petit enfant :
il était purifié !
Il retourna chez l’homme de Dieu avec toute son escorte ;
il entra, se présenta devant lui et déclara :
« Désormais, je le sais :
il n’y a pas d’autre Dieu, sur toute la terre,
que celui d’Israël ! »

– Parole du Seigneur.

Psaume

(41 (42), 2, 3 ; 42 (43), 3, 4)

R/ Mon âme a soif de Dieu,
le Dieu vivant. (41, 3ab)



Comme un cerf altéré
cherche l’eau vive,
ainsi mon âme te cherche,
toi, mon Dieu.

Mon âme a soif de Dieu,
le Dieu vivant ;
quand pourrai-je m’avancer,
paraître face à Dieu ?

Envoie ta lumière et ta vérité :
qu’elles guident mes pas
et me conduisent à ta montagne sainte,
jusqu’en ta demeure.

J’avancerai jusqu’à l’autel de Dieu,
vers Dieu qui est toute ma joie ;
je te rendrai grâce avec ma harpe,
Dieu, mon Dieu !

Évangile

Jésus, comme Élie et Élisée, n’est pas envoyé qu’aux seuls Juifs (Lc 4, 24-30)

Gloire au Christ,
Sagesse éternelle du Dieu vivant.
    Gloire à toi, Seigneur.
J’espère le Seigneur, et j’attends sa parole
près du Seigneur est l’amour, l’abondance du rachat.
Gloire au Christ,
Sagesse éternelle du Dieu vivant.
     Gloire à toi, Seigneur. (Ps 129, 5.7)

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc

Dans la synagogue de Nazareth,
Jésus déclara :
« Amen, je vous le dis :
aucun prophète ne trouve un accueil favorable dans son pays.
En vérité, je vous le dis :
Au temps du prophète Élie,
lorsque pendant trois ans et demi le ciel retint la pluie,
et qu’une grande famine se produisit sur toute la terre,
il y avait beaucoup de veuves en Israël ;
pourtant Élie ne fut envoyé vers aucune d’entre elles,
mais bien dans la ville de Sarepta, au pays de Sidon,
chez une veuve étrangère.
Au temps du prophète Élisée,
il y avait beaucoup de lépreux en Israël ;
et aucun d’eux n’a été purifié,
mais bien Naaman le Syrien. »



À ces mots, dans la synagogue,
tous devinrent furieux.
Ils se levèrent,
poussèrent Jésus hors de la ville,
et le menèrent jusqu’à un escarpement
de la colline où leur ville est construite,
pour le précipiter en bas.
Mais lui, passant au milieu d’eux,
allait son chemin.

– Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Bien-aimés de Dieu, loué soit notre Seigneur Jésus Christ. Béni soit son nom très saint pour le
renouvellement du souffle de vie en chacun de nous.

Le texte de la première lecture de ce jour relate l’histoire de Naaman, un lépreux du Royaume
d’Aram qui se rendit à Israël à la recherche de la guérison. Cependant, il avait déjà une idée bien
arrêtée de comment est-ce que les choses se passeront, et se met en colère lorsqu’elles ne se
passent pas comme il avait pensé. Très souvent nous prions, nous demandons quelque chose au
Seigneur, nous faisant déjà une idée de comment il réagirait à l’exemple de ce lépreux. Et nous
sommes parfois tellement concentrés sur le processus que nous avons imaginé, au point où quand le
Seigneur agit, nous ne nous en rendons même pas compte. Nous n’écoutons pas sa volonté à lui,
nous ignorons la petite voix intérieure qui veut nous montrer le chemin à suivre pour sortir de la
situation dans laquelle nous sommes. En fait nous voulons tout simplement imposer notre volonté au
Seigneur.

Dans le cas de Naaman, il pensait que le prophète Élisée invoquerait le Seigneur, et lui imposerait
les mains pour le guérir. Or celui-ci lui demandait simplement d’aller se baigner sept fois au
Jourdain pour être purifié. Quelle banalité, se disait certainement le lépreux lorsqu’il se mettait en
colère. Il aurait alors pu passer à côté de la grâce qu’il demandait parce qu’il pensait que sa
guérison se passerait selon ses voix à lui.

La méditation de ce matin nous enseigne en effet que les voix de Dieu sont insondables et que ses
chemins ne sont pas nos chemins. Il agit dans nos vies de la plus subtile des manières, mais toujours
avec la plus grande efficacité. Si nous en doutons, nous pouvons simplement contempler comment le
simple fait de se baigner au Jourdain a permis à Naaman d’être purifié de la lèpre, une impureté si
importante. Lui-même n’y aurait pas cru, et pourtant c’est ce qui arriva. Pour Dieu, la gravité de la
situation ne correspond pas forcement à la grandeur de l’action à mener comme nous pouvons le
penser. Ainsi bien-aimés, quand nous prions ou présentons au Seigneur nos besoins, nous devons le
faire en toute confiance et le laisser agir comme il le veut. La seule chose que nous avons à faire,
c’est rester ouvert et disposés pour l’écouter et obéir à sa volonté. N’ayons pas la prétention de
connaitre assez le Seigneur pour savoir ce qu’il fera et à quel moment il le fera. Faisons-lui
simplement confiance et réjouissons-nous des nombreuses manifestations de sa grâce dans nos vies.

Prions 

Dieu notre Père, accorde-nous la grâce de l’abandon total pour que nous sachions te faire confiance
et te laisser agir dans nos vies à ta guise.

Intercession 



Seigneur Jésus, prends en pitié les vieux chrétiens qui pensent tellement te connaitre et ne
s’activent plus à te chercher au quotidien. Accorde-leur de comprendre que peu importe le nombre
d’année de vie chrétienne, tu restes et demeure un mystère à explorer.

Maman Marie, pries pour nous.

Exercice spirituel 

Présenter au Seigneur nos difficultés à bien vivre le temps ce carême et restons à son écoute.   
                                      

DEMDOU Minette, Communauté des Disciples

Pour écouter l’audio, cliquer ici https://www.youtube.com/watch?v=IOK2okC2ktI


