
Prenons soin du sanctuaire de Dieu!

Lectures de la messe

Première lecture

« J’ai vu l’eau qui jaillissait du Temple, et tous ceux que cette eau atteignait étaient
sauvés » (Antienne Vidi aquam) (Ez 47, 1-2.8-9.12)

Lecture du livre du prophète Ézékiel

En ces jours-là,
au cours d’une vision reçue du Seigneur,
    l’homme me fit revenir à l’entrée de la Maison,
et voici : sous le seuil de la Maison,
de l’eau jaillissait vers l’orient,
puisque la façade de la Maison était du côté de l’orient.
L’eau descendait de dessous le côté droit de la Maison,
au sud de l’autel.
    L’homme me fit sortir par la porte du nord
et me fit faire le tour par l’extérieur,
jusqu’à la porte qui fait face à l’orient,
et là encore l’eau coulait du côté droit.
    Il me dit :
« Cette eau coule vers la région de l’orient,
elle descend dans la vallée du Jourdain,
et se déverse dans la mer Morte,
dont elle assainit les eaux.
    En tout lieu où parviendra le torrent,
tous les animaux pourront vivre et foisonner.
Le poisson sera très abondant,
car cette eau assainit tout ce qu’elle pénètre,
et la vie apparaît en tout lieu où arrive le torrent.
    Au bord du torrent, sur les deux rives,
toutes sortes d’arbres fruitiers pousseront ;
leur feuillage ne se flétrira pas
et leurs fruits ne manqueront pas.
Chaque mois ils porteront des fruits nouveaux,
car cette eau vient du sanctuaire.
Les fruits seront une nourriture,
et les feuilles un remède. »
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    – Parole du Seigneur.

OU BIEN

Première lecture

« Vous êtes un sanctuaire de Dieu » (1 Co 3, 9c-11.16-17)

Lecture de la première lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens

Frères,
    vous êtes une maison que Dieu construit.
    Selon la grâce que Dieu m’a donnée,
moi, comme un bon architecte,
j’ai posé la pierre de fondation.
Un autre construit dessus.
Mais que chacun prenne garde
à la façon dont il contribue à la construction.
    La pierre de fondation, personne ne peut en poser d’autre
que celle qui s’y trouve : Jésus Christ.

    Ne savez-vous pas que vous êtes un sanctuaire de Dieu,
et que l’Esprit de Dieu habite en vous ?
    Si quelqu’un détruit le sanctuaire de Dieu,
cet homme, Dieu le détruira,
car le sanctuaire de Dieu est saint,
et ce sanctuaire, c’est vous.

    – Parole du Seigneur.

Psaume

(Ps 45 (46), 2-3, 5-6, 8-9a.10a)

R/ Le Fleuve, ses bras réjouissent la ville de Dieu,
la plus sainte des demeures du Très-Haut. (Ps 45, 5)

Dieu est pour nous refuge et force,
secours dans la détresse, toujours offert.
Nous serons sans crainte si la terre est secouée,
si les montagnes s’effondrent au creux de la mer.

Le Fleuve, ses bras réjouissent la ville de Dieu,
la plus sainte des demeures du Très-Haut.
Dieu s’y tient : elle est inébranlable ;
quand renaît le matin, Dieu la secourt.

Il est avec nous, le Seigneur de l’univers ;
citadelle pour nous, le Dieu de Jacob !
Venez et voyez les actes du Seigneur,
Il détruit la guerre jusqu’au bout du monde.

Évangile



« Il parlait du sanctuaire de son corps » (Jn 2, 13-22)

Alléluia. Alléluia.
J’ai choisi et consacré cette Maison, dit le Seigneur,
afin que mon Nom y soit à jamais.
Alléluia. (2 Ch 7, 16)

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean

Comme la Pâque juive était proche,
Jésus monta à Jérusalem.
    Dans le Temple, il trouva installés
les marchands de bœufs, de brebis et de colombes,
et les changeurs.
    Il fit un fouet avec des cordes,
et les chassa tous du Temple, ainsi que les brebis et les bœufs ;
il jeta par terre la monnaie des changeurs,
renversa leurs comptoirs,
    et dit aux marchands de colombes :
« Enlevez cela d’ici.
Cessez de faire de la maison de mon Père
une maison de commerce. »
    Ses disciples se rappelèrent qu’il est écrit :
L’amour de ta maison fera mon tourment.
    Des Juifs l’interpellèrent :
« Quel signe peux-tu nous donner
pour agir ainsi ? »
    Jésus leur répondit :
« Détruisez ce sanctuaire,
et en trois jours je le relèverai. »
    Les Juifs lui répliquèrent :
« Il a fallu quarante-six ans pour bâtir ce sanctuaire,
et toi, en trois jours tu le relèverais ! »
    Mais lui parlait du sanctuaire de son corps.

    Aussi, quand il se réveilla d’entre les morts,
ses disciples se rappelèrent qu’il avait dit cela ;
ils crurent à l’Écriture
et à la parole que Jésus avait dite.

    – Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

Frères et sœurs dans le Seigneur Jésus-Christ, rendons grâce à Dieu qui renouvelle en nous le
souffle de vie et nous édifie une fois de plus par sa Parole. Alors que nous célébrons aujourd’hui la
dédicace de la Basilique du Latran, le Seigneur nous invite à méditer sur la manière dont nous
prenons soin de son temple/sa maison.

Commençons par nous remémorer ce qu’est le temple/la maison du Seigneur. C’est un sanctuaire,



un lieu saint, où ne peut persister, ni même entrer le mal.  Le temple de Dieu c’est le lieu où il est
présent, où il habite. Nous comprenons qu’il s’agit non seulement de notre église comme édifice,
mais aussi de notre corps car par notre baptême, nous sommes devenus des demeures consacrées à
Dieu. La question que je me pose donc, que chacun de nous doit se poser est la suivante : comment
est-ce que je me comporte dans l’église et vis-à-vis de mon corps pour qu’ils soient toujours des
sanctuaires de Dieu.

Considérons d’abord notre attitude envers l’église, édifice. Quand nous observons, à première vue
nous croyons voir un changement positif par rapport au temps de Jésus. Mais si nous allons en
profondeur nous noterons qu’il y a toujours autant d’indifférence et d’inconscience. Combien de
personnes après être entrées dans l’église ne font aucun signe de respect à la présence de Dieu?
Combien de personnes vont à la messe aujourd’hui mais passe tout leur temps à manipuler leurs
smartphones ? Combien passent leur temps pendant les célébrations à observer les autres et à les
juger ? Et combien sont totalement absents d’esprit parce qu’au lieu d’écouter, ils pensent à leurs
soucis? Et même si aujourd’hui, il n’y a visiblement plus de marchands et d’acheteurs, nous avons
développé une nouvelle forme de commerce dans lequel nous faisons un échange avec Dieu : nous
lui donnons un peu de notre présence pour lui demander des grâces en retour. Combien de fois me
suis-je dis que parce que j’ai sacrifié autres activités pour être à la messe, Dieu devrait m’accorder
promptement la grâce que je demande?

Sommes-nous conscients que l’église est le lieu de notre rencontre avec Dieu et que nous devons
consacrer notre présence à communiquer avec lui? N’allons pas à l’église parce qu’il faut aussi y
aller comme les autres, ou parce que nous voulons que Dieu nous donne quelque chose en retour
mais allons y parce que nous savons qu’Il y est présent, allons pour le rencontrer, pour l’écouter.
Lorsque nous sommes à l’église, efforçons-nous d’oublier toutes nos occupations et concentrons-
nous sur notre Seigneur, écoutons ce qu’Il a à nous dire, parlons-lui. Notre attitude est autant
importante que notre présence.

Et maintenant, évaluons honnêtement si tout ce que nous faisons est sain pour notre corps et
sanctifie notre âme. Est-ce qu’il y a des choses en nous qui mettent Jésus en colère à notre avis? Si
oui, comment faisons-nous pour nous en débarrasser? Aujourd’hui plus qu’avant, il y a plusieurs
facteurs qui détruisent notre pureté non seulement intérieure mais aussi extérieure : débauche,
toxicomanie, alcoolisme, recherche du gain facile, jalousie, envie et autres. Il y a des choses autour
de nous qui nous sont utiles mais que très souvent nous utilisons à mauvais escient et nous laissons
distraire : les réseaux sociaux. Chacun de nous sait ce qui en lui pourrait irriter le Christ.
Aujourd’hui, nous sommes appelés à faire le nettoyage en nous et autour de nous pour rendre tout
favorable à la présence réelle et effective du Christ.

Prions

Père trois fois Saint, je désir ardemment être une demeure consacrée à toi où tu peux te reposer. Je
te prie de renouveler en moi ton Esprit Saint pour qu’Il purifie mon cœur de tout ce qui me rend
indigne de toi et que je me batte jour après jour à être un temple dont tu es fier.

Intercession

Pour tous ceux qui ne montrent aucun respect envers la maison de ton Père qu’est l’église ou leur
corps et qui la profane avec des actes contraires à la charité, Seigneur Jésus nous implorons tons
secours. Envoie l’Esprit Saint leur donner la force et la volonté de cesser toutes ces pratiques et de
trouver leur réconfort en la présence de Notre Père.       

Maman Marie, intercède pour tes enfants.



Exercice spirituel

Se répéter plusieurs fois dans la journée : « mon corps est le temple du Seigneur, je dois le
sanctifier» et faire l’effort de se rendre dans une église pour passer quelques minutes de silence en
présence de Dieu.

Bebissi Stéphanie

Christus Vivit


