
Prions pour nos défunts, pensons à notre
propre fin

Bien-aimés dans le Seigneur, que Dieu soit loué en tout temps. En ce jour où l’Église commémore les
fidèles défunts, nous prions pour ceux qui nous ont précédés dans la vie, pour ceux qui ont laissé
une empreinte indélébile dans nos cœurs. Les textes que nous avons entendus aujourd’hui nous
invitent à réfléchir à la mort, à la vie éternelle et à l’amour incommensurable de Dieu.

La première lecture, tirée du livre de la Sagesse, nous rappelle que « les âmes des justes sont dans
la main de Dieu », et qu’aucun tourment n’a de prise sur elles. C’est une promesse d’espérance qui
nous réconforte, même dans le chagrin de la perte. Nous pouvons être tentés de considérer le départ
de nos chers disparus comme une tragédie, mais cette lecture nous appelle à reconnaître la paix
qu’ils ont trouvée dans l’amour divin. En priant pour eux, nous affirmons notre foi en leur
résurrection et notre désir de les retrouver un jour dans la plénitude de la vie éternelle.

C’est d’ailleurs cette même espérance que nous communique le psalmiste lorsqu’il proclame : « J’en
suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur sur la terre des vivants. » Ce verset est un appel à nourrir
notre espérance et notre confiance. En tant que communauté de foi, nous nous rassemblons en
l’Église en ce jour non seulement pour pleurer nos morts, mais pour célébrer leur vie et leur
communion avec le Seigneur. Que notre prière soit une lumière pour eux dans l’obscurité, une force
qui les accompagne vers la maison du Père.

Comme nous l’enseigne saint Paul dans la deuxième lecture, la mort n’a pas le dernier mot, car nous
croyons en un Christ vainqueur de la mort par sa Résurrection. Saint Paul nous révèle un mystère :
nous ne mourrons pas tous, mais tous nous serons transformés. La mort, souvent perçue comme une
fin, est en réalité une étape vers la vie éternelle. Nous sommes appelés à revêtir l’immortalité en
entrant dans la vie éternelle. En méditant sur cette vérité, nous sommes poussés à examiner notre
propre vie : comment vivons-nous notre foi en Christ ? Prendre conscience de notre mortalité nous
incite à vivre chaque jour avec sens, à aimer intensément et à croire fermement.

Dans l’Évangile, Jésus nous révèle que la foi en Lui nous donne en héritage la vie éternelle, car Il est
lui-même la résurrection et la vie. Il affirme : « Celui qui croit en moi ne mourra jamais. » C’est une
promesse qui transcende notre compréhension de la mort. Jésus, en tant que « résurrection et vie »,
nous rappelle que notre espérance repose en Lui. En priant pour nos défunts, nous affirmons notre
confiance en la promesse de la résurrection. Que cette prière soit aussi un temps de réflexion sur
notre propre chemin vers la rencontre avec Dieu.

Alors que nous prions pour nos défunts, rappelons-nous que la mort n’est pas une fin, mais un
passage vers une nouvelle vie. Que notre mémoire de ceux qui nous ont quittés soit une source de
bénédiction et d’inspiration pour vivre notre foi avec davantage de profondeur. Pensons à notre
propre fin non avec crainte, mais avec une anticipation joyeuse de la rencontre avec notre Créateur.
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Prions, non seulement pour ceux qui ont quitté ce monde, mais aussi pour nous-mêmes, afin que
nous puissions vivre pleinement la vie que Dieu nous a donnée, en attendant le jour où nous serons
réunis dans la gloire éternelle. Amen.

Prions

Seigneur, en ce jour où nous nous souvenons de nos défunts, nous te confions les âmes de ceux qui
ont quitté ce monde. Accueille-les dans ta lumière et accorde-leur la paix éternelle. Que notre prière
pour eux soit une source de réconfort pour leurs proches, et qu’elle nous rappelle l’importance de
vivre dans l’amour et la foi. Seigneur, aide-nous à vivre chaque jour en prenant conscience de notre
finitude, afin de toujours rechercher ta volonté.

Intercession

Seigneur Jésus, nous te prions pour tous ceux qui sont dans le deuil, afin qu’ils trouvent réconfort et
espérance dans ta promesse de résurrection. Nous te confions les âmes des fidèles défunts, qu’elles
soient accueillies dans la gloire du ciel. Nous prions aussi pour notre communauté chrétienne, afin
qu’elle soit un soutien pour ceux qui souffrent et un témoin de ta miséricorde. Vierge Marie,
intercède pour nous.

Exercice spirituel

Durant tout ce mois de novembre, consacré aux défunts, consacrons un temps de prière pour ceux
qui nous ont quittés. Nous pouvons demander des messes à leur intention et accomplir des œuvres
de miséricorde, tant corporelles que spirituelles, en réparation de leurs péchés, afin que le Seigneur
les accueille près de Lui.

Loué soit Jésus-Christ.
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