
Quel est le plus beau cadeau que nous
puissions demander à Dieu?

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 11, 5-13)

En ce temps-là,
    Jésus disait à ses disciples :
« Imaginez que l’un de vous ait un ami
et aille le trouver au milieu de la nuit pour lui demander :
“Mon ami, prête-moi trois pains,
    car un de mes amis est arrivé de voyage chez moi,
et je n’ai rien à lui offrir.”
    Et si, de l’intérieur, l’autre lui répond :
“Ne viens pas m’importuner !
La porte est déjà fermée ;
mes enfants et moi, nous sommes couchés.
Je ne puis pas me lever pour te donner quelque chose.”
    Eh bien ! je vous le dis :
même s’il ne se lève pas pour donner par amitié,
il se lèvera à cause du sans-gêne de cet ami,
et il lui donnera tout ce qu’il lui faut.
    Moi, je vous dis :
Demandez, on vous donnera ;
cherchez, vous trouverez ;
frappez, on vous ouvrira.
    En effet, quiconque demande reçoit ;
qui cherche trouve ;
à qui frappe, on ouvrira.
    Quel père parmi vous, quand son fils lui demande un poisson,
lui donnera un serpent au lieu du poisson ?
    ou lui donnera un scorpion
quand il demande un œuf ?
    Si donc vous, qui êtes mauvais,
vous savez donner de bonnes choses à vos enfants,
combien plus le Père du ciel donnera-t-il l’Esprit Saint
à ceux qui le lui demandent ! »

            – Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation
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Frères et sœurs en Christ, que la grâce de notre Seigneur abonde dans chacune de nos vies ce
matin. Hier nous apprenions de Jésus comment prier, aujourd’hui il nous montre ce que nous
pouvons demander dans la prière. Il nous invite à apprendre à tout demander à Dieu et à avoir
confiance qu’il nous accordera tout ce dont nous avons besoin, qui nous ait nécessaire pour être
heureux, surtout l’essentiel: son Esprit Saint.

En effet, Jésus nous le rappelle: Dieu est notre Père et un Père très bon. Dieu est généreux, il est don
par nature et ne peut pas se refuser, ni refuser quelque chose de bien à ses créatures, ses enfants
bien aimés que nous sommes. Nous devons donc être assurés que Dieu nous aime et ne veut que
notre bonheur. Il est la première personne à qui nous devons confier nos besoins, nos soucis, nos
demandes, avec confiance et foi. Jésus est clair: demandez et on vous donnera.

Demander c’est donc une bonne chose, mais que pouvons nous demander à Dieu? Nous pouvons tout
demander à Dieu, tout ce dont nous avons besoin et qui ne causera pas notre malheur.
Généralement, nous demandons la santé, le travail, le mariage, les enfants, la paix dans la famille
etc. Mais combien d’entre nous demande à Dieu de leur accorder son Esprit Saint, de leur accorder
son propre Esprit?

L’Esprit Saint est le plus beau cadeau que Dieu nous fait en ce temps. Grâce l’Esprit de Dieu, nous
avons accès à la pensée de Dieu. L’Esprit Saint nous aide à savoir comment et quoi demander à
Dieu. C’est l’Esprit de Dieu qui nous montre le chemin, c’est lui que Jésus nous a laissé. Nous avons
besoin de lui pour accomplir le but de notre vie: servir, aimer et louer Dieu. En lui Dieu nous
accorde tout, même ce que nous n’avons pas demandé.

En général, les autres choses que nous demandons à Dieu, il nous les donne même sans nos prières.
Dieu nous donne le souffle de vie chaque jour par exemple, il nous donne à manger, il nous protège
des accidents etc. Il ne le fait pas parce que nous l’avons demandé, mais parce qu’il est Dieu, il est
bon et c’est tout.

Par contre, nous devons demander à Dieu la grâce de son Esprit Saint, nous devons demander à
Dieu la grâce de la foi en lui, nous devons demander à Dieu la grâce de résister à la tentation, nous
devons demander à Dieu, la grâce de le servir, d’aimer et de servir notre prochain. C’est l’Esprit
Saint qui ouvre notre cœur en ce monde, nous détourne de l’égoïsme, de nous mêmes et nous aide à
vraiment prier, qui nous montre comment prier.

Savons nous demander les bonnes choses à Dieu? Est ce que chaque matin, nous demandons,
frappons à la porte de Dieu, recherchons son Esprit Saint? Est ce que nous savons dire: Seigneur
donne nous ton Esprit Saint qu’il éclaire nos vies et nos chemins? Sachons demander à Dieu
l’essentiel

Prions

Père d’amour, merci parce que tu es bon, tu es généreux et tu ne veux que notre bonheur. Accorde
nous chaque jour la grâce de savoir te demander l’essentiel: Ton Esprit Saint, afin que nos vies
soient véritablement prière.

Intercession

Seigneur, nous te confions tous ceux qui se sont éloignés de toi à cause d’une demande non exaucée.
Ouvre leur cœur afin qu’ils voient que tu leur as répondu, même si ce n’était pas ce qu’ils
attendaient.

Maman Marie, intercède pour nous.



Exercice spirituel

Prenons l’habitude dès aujourd’hui de demander au Seigneur chaque matin de nous accorder son
Esprit Saint. Nous pouvons à plusieurs moments dans la journée, dire du fond de notre cœur:
« Seigneur envoie nous ton Esprit Saint ».


