
Triduum sur le discernement des inspirations
de l’Esprit Saint du jeudi 28 au samedi 31
octobre 2020

Mes brebis me suivent parce qu’elles connaissent ma voix(Jn10,4)

Bien-aimés dans la foi, en ce mois d’octobre, Christus  Vivit nous invite à l’école de l’Esprit Saint, il
nous conduit au cœur du discernement des esprits. Il nous arrive dans notre vie de vouloir prendre
une décision importante, nous sentons monter en nous des voix diffuses nous sollicitant sans que
nous n’en sachions l’origine. Le défis est pourtant de savoir reconnaitre dans cette cacophonie la
voix adoucissante apaisante de l’Esprit Saint, afin de pourvoir choisir le chemin et la volonté de
Dieu. Pendant ces trois jours, nous réfléchirons sur les critères de discernement qui nous permet de
reconnaitre, pas à cent pour cent certes, mais à presque à 90 pour 100 la volonté de Dieu. Le but est
de nous aider à fuir les voies du malin et d’emprunter toujours celui que nous propose Notre
Seigneur.

Pendant trois jours, nous méditerons et prierons à partir de ce thème en nous inspirant du livre A
l’école de l’Esprit Saint de Jacques Philippe(1995).

Kamta Sabang André

Christus Vivit
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