Une foi qui ne grandit pas et ne se fortifie
pas meurt!

Lectures de la messe

Premiere lecture

« Celui qui fait la volonté de Dieu demeure pour toujours » (1 Jn 2, 12-17)
Lecture de la premiére lettre de saint Jean

Je vous I'écris, petits enfants :

Vos péchés vous sont remis a cause du nom de Jésus.

Je vous I'écris, parents :
Vous connaissez celui qui existe depuis le commencement.
Je vous I'écris, jeunes gens :
Vous avez vaincu le Mauvais.

Je vous l'ai écrit, enfants :
Vous connaissez le Pere.
Je vous I'ai écrit, parents :
Vous connaissez celui qui existe depuis le commencement.
Je vous I'ai écrit, jeunes gens :
Vous étes forts,
la parole de Dieu demeure en vous,
vous avez vaincu le Mauvais.

N’aimez pas le monde,
ni ce qui est dans le monde.
Si quelqu’un aime le monde,
I’'amour du Pere n’est pas en lui.
Tout ce qu’il y a dans le monde
- la convoitise de la chair,
la convoitise des yeux, 1’arrogance de la richesse -,
tout cela ne vient pas du Pére, mais du monde.
Or, le monde passe, et sa convoitise avec lui.
Mais celui qui fait la volonté de Dieu
demeure pour toujours.

- Parole du Seigneur.

Psaume


https://christusvivit.org/une-foi-qui-ne-grandit-pas-et-ne-se-fortifie-pas-meurt/
https://christusvivit.org/une-foi-qui-ne-grandit-pas-et-ne-se-fortifie-pas-meurt/

(Ps 95, 7-8a, 8b-9, 10)
R/ Joie au ciel ! Exulte la terre ! (95, 11a)

Rendez au Seigneur, familles des peuples,
rendez au Seigneur la gloire et la puissance,
rendez au Seigneur la gloire de son nom.

Apportez votre offrande, entrez dans ses parvis,
adorez le Seigneur, éblouissant de sainteté :
tremblez devant lui, terre entiére.

Allez dire aux nations : « Le Seigneur est roi ! »
Le monde, inébranlable, tient bon.
Il gouverne les peuples avec droiture.

Evangile

« Elle parlait de I’enfant a tous ceux qui attendaient la délivrance de Jérusalem » (Lc 2,
36-40)

Alléluia, Alléluia.

Aujourd’hui la lumiere a brillé sur la terre.
Peuples de I'univers, entrez dans la clarté de Dieu.
Venez tous adorer le Seigneur !

Alléluia.

Evangile de Jésus Christ selon saint Luc

En ce temps-la,

quand les parents de Jésus vinrent le présenter au Temple,
il y avait aussi une femme prophete,

Anne, fille de Phanuel, de la tribu d’Aser.

Elle était tres avancée en age ;

apres sept ans de mariage,
demeurée veuve,

elle était arrivée a I'age de 84 ans.

Elle ne s’éloignait pas du Temple,

servant Dieu jour et nuit dans le jeline et la priére.
Survenant a cette heure méme,

elle proclamait les louanges de Dieu

et parlait de ’enfant

a tous ceux qui attendaient la délivrance de Jérusalem.

Lorsqu’ils eurent achevé
tout ce que prescrivait la loi du Seigneur,
ils retournérent en Galilée, dans leur ville de Nazareth.

L’enfant, lui, grandissait et se fortifiait,
rempli de sagesse,
et la grace de Dieu était sur lui.

- Acclamons la Parole de Dieu.



Meéditation

Bien aimés dans le Seigneur, que la grace de notre Seigneur Jésus Christ abonde dans chacune de
nos vies. Ce matin, c’est la joie de Anne, fille de Phanuel que nous partageons, la joie de voir la
promesse de Dieu se réaliser, la joie de voir en Anne une vie de fidélité, de croissance et de maturité
dans la foi. Nous méditons a cette occasion sur la nécessité de nourrir sa foi, de 'aider a grandir et a
se fortifier.

Tout d’abord la joie. La joie d’aujourd’hui c’est de se dire que Dieu réalise toujours ses promesses,
Anne a attendu a 84 ans pour voir la réalisation de la promesse de Dieu : elle a vu le messie que le
peuple juif et elle particulierement attendait. Il n’ y a pas d’age ni de temps défini pour voir la
réalisation de la promesse de Dieu, ne nous fatiguons pas de 'attendre, car il vient certainement.

Pour attendre, il faut accepter de nourrir sa foi, de grandir dans la foi. Anne a grandi et a atteint la
maturité dans la foi. Nous aussi nous devons nourrir notre foi de la sagesse de Dieu, comme Jésus
qui grandissait en sagesse. Et nous devons nous fortifier dans les situations de la vie en mettant en
pratique la parole de Dieu.

Malheureusement beaucoup d’entre nous sont des nains spirituels. Depuis que nous sommes venus
au Seigneur, depuis que nous avons recu le baptéme, nous n’ avons pas grandi, pire encore nous
sommes chétifs comme des enfants souffrant de carences alimentaires. La moindre épreuve nous
ébranle, nous manquons de sagesse et de profondeur dans la parole de Dieu.

La premieére carence de nos ames, c’est celle de la connaissance de la parole de Dieu. Combien de
temps consacrons nous a la lecture et a la méditation de la parole de Dieu ? Combien de temps
prenons nous pour lire des livres spirituels, pour écouter des enseignements sur des principes de foi
? Comment grandir si nous ne nous nourrissons pas? Pourtant nous appliquons ce principe dans les
autres aspects de nos vies: nous mangeons pour grandir, nous étudions, faisons des recherches pour
les études, nous lisons, faisons des formations pour étre plus compétent au travail. Mais avec Dieu,
nous croyons que les choses se feront d’elles mémes. certaines ames ont méme fini par mourir a
force de priver leurs ames de nourriture, il n’ y a qu’a voir les chrétiens qui quittent la foi et 1'église.

La deuxiéme carence plus pernicieuse, mais aussi plus courante dans notre siecle est le refus de
mettre la parole en pratique. Beaucoup connaissent beaucoup de choses, écoutent les homélies et
sont méme touchés, mais combien vont jusqu’ a faire un geste pour se convertir, pour changer
quelque chose dans leur vie, leur comportement ? Aujourd’hui la parole glisse sur beaucoup comme
I’eau sur les ailes du canard. De cette facon notre foi n’ est pas solide, elle ne peut pas se fortifier
comme le petit Jésus qui se fortifiait en grandissant. Nos fois sont donc souvent fréles, 1égeres,
faciles a emporter, a déraciner. C’est comme cette maison batie sur le sable que Jésus mentionne
ailleurs dans 1'Evangile : la tempéte vient et elle est vaincue.

Revenons donc en nous méme : de quel mal notre foi souffre-t-elle ? Comment garder la foi et
persévérer comme Anne? Que notre premiere résolution, priere pour 2026 soit pour une croissance
radicale et permanente de notre foi.

Prions

Seigneur, toi qui accomplis toujours toutes tes promesses, donne a tes enfants que nous sommes la
grace de travailler notre foi, de la nourrir et de la fortifier chaque jour afin d’étre des chrétiens sur
qui tu peux compter.



Intercession

Pour tous ceux qui régressent dans la foi, accorde leur la grace de travailler sérieusement leur foi.
Maman Marie intercéde pour nous.

Exercice spirituel

Choisissons un livre spirituel et décidons de la fréquence a laquelle nous allons en lire dés
aujourd’hui.
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