
Jésus veut nous faire quitter notre civière!

Évangile

Alléluia. Alléluia.
Dans le Christ,
Dieu réconciliait le monde avec lui :
il a mis dans notre bouche la parole de la réconciliation.
Alléluia. (cf. 2 Co 5, 19)

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 9, 1-8)

En ce temps-là,
Jésus monta en barque, refit la traversée,
et alla dans sa ville de Capharnaüm.
Et voici qu’on lui présenta un paralysé,
couché sur une civière.
Voyant leur foi,
Jésus dit au paralysé :
« Confiance, mon enfant,
tes péchés sont pardonnés. »
Et voici que certains parmi les scribes se disaient :
« Celui-là blasphème. »
Mais Jésus, connaissant leurs pensées, demanda :
« Pourquoi avez-vous des pensées mauvaises ?
En effet, qu’est-ce qui est le plus facile ?
Dire : “Tes péchés sont pardonnés”,
ou bien dire : “Lève-toi et marche” ?
Eh bien ! pour que vous sachiez que le Fils de l’homme
a le pouvoir, sur la terre, de pardonner les péchés…
– Jésus s’adressa alors au paralysé –
lève-toi, prends ta civière,
et rentre dans ta maison. »
Il se leva et rentra dans sa maison.
Voyant cela, les foules furent saisies de crainte,
et rendirent gloire à Dieu
qui a donné un tel pouvoir aux hommes.

– Acclamons la Parole de Dieu.

Méditation

https://christusvivit.org/jesus-veut-nous-faire-quitter-notre-civiere/


Bien chers frères et sœurs en Christ dans le texte que nous venons d’écouter, nous voyons Jésus
lever un paralytique de sa civière en restaurant son intégrité spirituelle et physique. Il le fait surtout
grâce à « leur foi », celle du paralytique lui-même et de ceux qui l’ont aidé à se rapprocher de Jésus.

La méditation de ce texte nous ouvre à notre propre misère et à la misère des autres autour de nous.
Nous avons des misères dans l’âme et dans le corps, et les autres aussi. Souvent notre misères est
tellement paralysante que nous n’avons pas le possibilité, par nous-mêmes et par nous seuls, de nous
approcher de Jésus, nous avons besoin de l’aide et du soutien des autres, des amis, des frères et
sœurs, des parents, des prêtres…

Alors demandons-nous quelles sont nos misères, nos paralysies de l’âme et du corps ? Identifions au
moins une d’entre elles, celle dont nous souffrons le plus en ce moment. Voulons-nous nous
approcher de Jésus ? Avons-nous besoin de l’aide pour y parvenir ? N’ayons pas honte de demander
l’aide des amis, des frères, des sœurs, des prêtres, pour nous aider à nous approcher de Jésus, nous
ne pouvons pas nous suffire, nous avons toujours besoin des autres dans notre vie.

Demandons-nous également, quelles sont les misères de ceux qui nous entourent ? Ont-ils besoin de
notre aide pour se rapprocher du guérisseur par excellence, Jésus ? Que pouvons-nous faire pour
eux, pour les rapprocher de Jésus pour qu’il les guérisse ?

Que Dieu nous guérisse de nos misères et nous aide à l’aider à guérir les autres des leurs.

Prions

Dieu notre Père, tu nous as envoyé ton Fils Jésus-Christ pour nous relever de nos fautes et de nos
maladies. Par Lui, guéris tous ceux qui croient en toi et donne-nous un cœur généreux pour porter à
ta présence agissante tous ceux qui souffrent. Par Jésus le Christ notre Seigneur, Amen.

Intentions

Nous te prions Seigneur pour tous ceux qui portent dans leur âme et dans leur corps une misère et
qui attendent ta délivrance. Augmente leur foi en toi et par leur foi accorde-leur la guérison qu’ils
espèrent.

Vierge Marie, intercède pour nous.

Exercice spirituel

Décidons aujourd’hui de rencontrer une personne qui souffre et de lui apporter notre soutien. Prions
pour elle. Aidons-la.  Cela peut être une simple parole de réconfort ou, ce qui est mieux encore, un
geste qui l’aide concrètement à sortir de sa situation misérable.
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